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Z jednani ZO

Verfejné zasedani dne 20. 11. 2023
PFitomno bylo 9 ¢lent ZO.

Z0 schvalilo:

- zadost na uplatny pfevod pozemkl a jeho pfijeti do vlastnictvi
obce. Jedna se o pfevedeni pozemku p. €. 70/23 v k. U. Sebranice
u Litomysle v obci Sebranice od Statniho pozemkového uradu za
Uplatu.

- uzavieni smlouvy o bezuplatném pfevodu ¢&.1012992319.

Smlouva je uzaviena mezi obci Sebranice, 569 62 Sebranice 30
a Statnim pozemkovym ufadem, Husinecka 1024/11 a, 130 00
Praha 3 — Zizkov. Pfevod se tyka pozemk(l p.&. 141/21, 143/7,
466/6, 466/8, 491/3, vSe v k. U. Sebranice u Litomysle v obci Se-
branice.
- uzavieni smlouvy o bezuplatném prfevodu €. 1013992319.
Smlouva je uzaviena mezi obci Sebranice, 569 62 Sebranice 30
a Statnim pozemkovym ufadem, Husinecka 1024/11 a 130 00
Praha 3 - Zizkov. Prevod se tykd pozemku p.C. 70/24
v katastralnim Gzemi Sebranice u Litomysle v obci Sebranice.
- dotaci na domovni COV pro p. ¢. 294/2 v k. U. Pohora v obci
Sebranice. Dotace bude vyplacena z 50 % predloZzenych vydaj,
maximalné do vyse 25 000 K&.
- Obecné zavaznou vyhlasku ¢. 1/2023 obce Sebranice o mistnim
poplatku za obecni systém odpadového hospodarstvi. Poplatek za
odpad pro rok 2024 bude ve vysi 800 KE. Touto vyhlaskou se rusi
Obecné zavazna vyhlaska ¢. 1/2022 o mistnim poplatku za obecni
systém odpadového hospodafstvi, ze dne 21. listopadu 2022
- Obecné zavaznou vyhlasku €. 2/2023 obce Sebranice o mistnim
poplatku ze psl. Poplatek ze psu pro rok 2024 bude ve vysi 200
K¢& za prvniho psa a 260 K¢ za psa druhého a dalSiho psa. Touto
vyhlaskou se rusi Obecné zavazna vyhlaska €. 1/2019 o mistnim
poplatku ze psU, ze dne 6. prosince 2019.
- darovaci smlouvu. Finan¢ni dar se pfijima k dokonceni chodniku.
Smlouva je uzaviena mezi obci Sebranice, 569 62 Sebranice 30
a Zderikem Jilkem, 569 62 Sebranice.
- .pro rok 2024 prispévek pro MS ve vysi 400 000 K&.
- navrh rozpoctového vyhledu, ktery bude zvefejnén zpusobem
obvyklym pfed jeho schvalenim na pfistim ZO.
- navrh rozpoctu obce na rok 2024, ktery bude zvefejnén zplso-
bem obvyklym pred jeho schvalenim na pfistim ZO.
- plan inventur v obci na rok 2023 za ucelem ucetni uzavérky
k 31.12.2023
Z0 vzalo na védomi:
- cenu pitné vody pro rok 2024 ve vysi 45 KE bez DPH. Pro rok
2024 schvalila viada DPH na vodu ve vysi 12%.

Lenka Karalova, starostka obce

Rozpis sluzeb zubni pohotovosti
(soboty, nedéle, svatky 8-11 hod.)
Prosinec 2023, leden 2024

2.-3.12.2023 MUDr. M. Kucerova Policka 731262 633
9. -10. 12. 2023 MUDr. M. Kutsenko LitomysI 461 619 670
16.—-17. 12. 2023MDDr. V. Martinec  Litomysl| 737 006 138
23.12. 2023 MDDr. B. Martinec  Litomysl 737 006 138
24.12. 2023 MDDr. J. Mikulecky H. Sloupnice 606 645 895
25.12. 2023 MDDr. P. Novak  D. Sloupnice 465 549 236
26.12. 2023 MUDr. V. Oliva Litomysl 461614 614
27.12.2023 MUDr. T. Cacek Trsténice 461634 157
28.12. 2023 MUDr. J. Sejkorova Policka 606 205 501
29. 12. 2023 MDDr. P. Stavélova Policka 461724 423
30. 12. 2023 MUDr. S. Sevcik Policka 461724 423
31.12.2023 MUDr. D. Svecova  Litomys| 461 613 663
1.1.2024 MDDr. M. Svecova  Policka 461 724 635
6.-7. 1. 2024 MUDr. M. Adamcova Policka 461 725 987

Pravidelny svoz odpadti
Prosinec 2023, leden 2024

Popelnice: 22. 12., 5. 1.
Plasty: 25.12.,22. 1.,
Papir, olej, plechovky: 5. 1.

Spolecenska kronika

V§em jubilantam, ktefi v prosinci oslavi své narozeniny,
srdecné blahoprejeme:

Kopecka BoZena
Kulhava Lidmila
Vecere Frantisek
Kovarova Jitka
Minar Josef

Mares Marcel
Fendrychova Blanka
Striteska Magda
Kucerova Stanislava
Drobny Frantisek

,Nejvice nezil ten, komu je nejvice let,
ale ten, kdo nejvice Zivot prozival.”
Jean Jacques Rousseau

V Fijnu se narodil Eda Novak
,Rodicam gratulujeme!,

V Fijnu jsme se rozloucili s Josefem Kysilkou a Ludmilou
Drinovskou.
»,Na kazdou ranu v dusi, at pali jakkoli hluboko, ma cas,
ten velky utésitel, spravny balzam.*
Christoph Martin Wieland

Zlata svatba

Dne 24. 11. 2023 oslavili spole¢nych 50 let Zivota manzelé
Vlasta a Bretislav Karalovi ze Sebranic.
Do dalSich let Vam pfejeme mnoho zdravi, lasky a vzajemné
pohody.
Obecni urad Sebranice

Foto: V. Tmejova 1x

Pozvanka na verejné zasedani ZO
Zveme obc¢any
na verejné zasedani ZO, které se kona
v pondéli 18. 12. 2023 v 17.30 hodin
v zasedaci mistnosti Obecniho uradu.
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SDH Desna nabizi k prodeji
»ZIVE VANOCNI KAPRY*

Kdy: V PATEK 22.12 2023
Vydejni misto: 14.30-16.00 hod.
Sebranice ,,U kaplicky“
Nabidka: KAPR vybér
Objednavky prijimdme nejpozdéji do 20.12. 2023:
Pies SMS na Cisle: 602356466
Elektronicky na mail: ~ sdh.desna@seznam.cz

Na objednavce
Prosime, uvadéjte: Jméno, piijmeni, bydlistg,
pocet kust, orientacni

vahu kapra v rozmezi 2,5 az

4 kg/ks

Objednavka Vam bude v nejkratsim moZném terminu potvizena

Pivod ryb: Rybarstvi Litomysl s.r.o.

Prorezani stromu

Vazeni spoluob¢ané, radi bychom vas informovali, ze letos
v Fijnu probéhlo profezani nasich listnatych stromud z divodu zajis-
téni bezpec€nosti v obci. Tato opatfeni byla pfijata v souvislosti s
utokem jmeli na stromy. Dékujeme za pochopeni.
S pozdravem
Filip Tméj, zastupitel

Foto: L. Karalova 1x, J. Pohorsky 1x

Rekonstrukce silnice ,,Hradéany*“

V letoSnim roce mélo dojit na rekonstrukci cesty kolem ¢€.p. 319
az po €.p. 328, neboli zastavba nad Skolkou, chcete-li na Hrad¢a-
nech.

Pavodni plan byl, Ze bude zahajena v ¢ervenci 2023, av$ak z
kapacitnich ddvodi zhotovitele bylo zahajeni odlozeno na konec
roku, av8ak po konzultaci a s ohledem na pocasi, kdy jsme se
nechtéli dostat do situace, Ze dilo bude rozpracovano a nedokon-
¢eno, jsme se dohodli, Ze se rekonstrukce provede na jafe v roce
2024. Financné je tato akce zajiSténa.

Jifi Pato¢ka, mistostarosta

TJ Sebranice

Na jafe letosniho roku jsme provedli revitalizaci travniku fotba-
lového hfisté, coz obnaselo vertikulaci, provzdusnovani a zaprave-
ni kfemicitého pisku, dosev.

Tato akce byla finan¢né naro¢na (pro zajimavost, bylo aplikova-
no 60t kiemicitého pisku) a s naslednym zavlazovanim se naklady
blizily ke 200 tis. K&. Jisté mi date za pravdu, Ze i kdyz to zpoCatku
tak nevypadalo, vysledek se dostavil a travnik byl na podzim velmi
kvalitni a investice se vyplatila!

Zaroven zadam, aby se na hfisté nevstupovalo, pokud je na
ném snéhova pokryvka. Pod uslapanym snéhem se tvofi sné-
hova plisen a v téchto mistech trava na jare nevzejde.

Jifi Patocka, predseda TJ

Telefonat z Leznika!

Pro mé jako starostku nebyl pfijemny, ale s pani jsem souznila
a chapala jeji rozhofCeni. StéZzovala si na obcCany Sebranic
(prozatim je nechce jmenovat), Ze do kontejneri v Lezniku vysy-
pavaji odpad ze Sebranic a tim poSkozuji leznické ob¢any

Vysvétlim vam, jak to je v odpadovém hospodarstvi nastaveno
a jak nas legislativa v tomto pfipadé tlaci do vétsi zodpovédnosti
kazdého za sebe a za svoji obec.

Zakonem o odpadech je v sou€asné dobé dano, Ze do urcitého
mnozstvi odpadl uloZenych na skladku (180 kg/obyvatele v roce
2023, 170kg/obyvatele kg v roce 2024, 120 kg/obyvatele v roce
2029) obce v kalendainim roce zaplati 500 K¢ za tunu jako dopo-
sud.

Po prekroceni limitu pak budou muset za kazdou tunu navic uhra-
dit ¢astku stanovenou pro dany rok (1000 K¢ v roce 2023, 1250 K¢&
v roce 2024, 1850 K¢ v roce 2029).

Dle tfidéni a mnozstvi je pak ur€en poplatek za odpad pro kaz-
dy rok (pro rok 2023 to bylo v nasi obci 800 K&/poplatnika).

Prekro¢enim smérnych Cisel zaplati obec vice na skladkovném
a tim i na poplatcich za odpad.

Uz se asi nedivite, pro¢ byla pani rozhof¢ena?

Pani také nechce platit vice za odpady, které si v Lezniku nevytvo-
fi.

A pro€ my to v Sebranicich délame, tak jak to délame (pytlovy
svoz)? | kdybych pominula neustaly neporadek kolem kontejner,
které jsou umistény po obci k odklddani papiru a skla (uklid vas,
obcané, také néco stoji), tak ve svozovém systému je nejdrazsi
cesta svozové firmy a to, Zze z kontejnerll, které jsou vyvazeny,
vyvazime vzduch. My ob&ané totiZ neumime, anebo ani nechceme
umeét, zmackat papir, seSlapat plast tak, aby se do kontejneru
veslo co nejvice odpadu. Cetnost vyvozu nadob by se nam zdrazi-
la nasobné. Proto byl zvolen pytlovy svoz, jak na plasty, tak na
papir a tim nezatéZujeme vasi penézenku natolik, jako kdybychom
meéli po obci vSude umisténo vice kontejneru.

Samoziejmé toto mysSleni by mélo byt oboustranné. Ob&an by
mél také pomahat, a vim, Ze tento ¢lanek se netyka velké vétsiny
nasich ob¢an(, protoZze vime, Ze k tfidéni pfistupuji zodpovédné,
a dékuiji jim.

Doporuceni? Pokud nékdo nechce mit doma pytel s plasty,
doporucuji mu pofidit Zlutou popelnici, kterou si postavi vedle
té své na komunalni odpad a v den svozu plastd bude vyvezena.

Lenka Karalova, starostka obce
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Svatomartinska slavnost v nasi skolce

Na jiz tradicni cestu se sv. Martinem jsme se s détmi pfipravovali, uz dlouho pfed samotnou akci. Co vSechno jsme se ucili, vyrabéli
a pfipravovali muzete zhlédnout v nasi galerii na www.sebranice.cz/materskaskola.

Ve &tvrtek 9. 11.2023 jsme se v podvecer sesli na Skolkové zahradé, kde si déti mohly vyzkouSet rdzné "koriské discipliny”, jako je
napfiklad pfekazkova draha na koni, zatloukani podkov, hledani podkov.. A zkratit si tak ¢ekani na Martina.
Se setménim pfijel i Martin na koni a cesta mohla zagit.
Pocasi nam pralo, prochazka s lucernami byla kouzelna jako kazdy rok.. U kaplicky se kréil zebrak, kterého Martin podle legendy poda-
roval polovinou svého plasté, v ulickach cekaly husy, které nas dovedly az ke kostelu.

Diky vSem, kdo pfislia kdo nam pomohli tuto udalost usporadat.

A diky Tobé, Martine, téSime se zase za rok! 3
Za kolektiv MS Jana MokrejSova

Foto J. Mokrejsova 8x




Co se déje za dvefmi ZS?

Keramicka dilna

V pondéli 30. fijna se divky ze 7. tfidy vydaly v ramci pracov-
nich ¢innosti do Matefské Skoly v Sebranicich. Cilem byla navsté-
va keramické dilny, kterd v prostorach Skolky pfed nedavnem
vznikla. VyzkousSeli jsme si tam praci s keramickou hlinou. Sice
venku stale jeSté panuje podzim, ale divky jiz nyni mysli na ad-
ventni ¢as a dobu Vanoc, a tak se pustily do vytvareni vanocnich
dekoraci. Po peclivém vybéru predlohy a nezbytném prohnéteni
keramické hliny se pustily do prace. Za chvili to v dilné vypadalo
jako o Vanocich, kde pod vedenim pani ugitelky Svecové zacaly
vznikat prekrasné vanocni dekorace v podobé svicinku, stromeckU
nebo andilkd. Uz ted se té&Sime, az budou vyrobky vypalené
a pripravené k dokonéeni a stanou se hezkou svate¢ni ozdobou.
Mgr. Leona Plesingerova
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Zakyné 7. tridy vyrabéji vanoéni dekorace
Foto: Mgr. L. PleSingerova 1x

,,Neolit na vlastni kazi“

Ve ¢tvrtek 19. fijna si zaci 6. tfidy vyzkousSeli v Regionalnim
muzeu Litomysl ,Neolit na vlastni k(zi“. V prlbéhu interaktivni
vystavy si pfipomnéli informace z hodin déjepisu o mlads$i dobé
kamenné, dozvédéli se celou fadu zajimavosti o zivoté pravékych
lidi, seznamili se s novymi archeologickymi vyzkumy v okoli Lito-
mysle. Velkym zazitkem pro v§echny byla moznost vyzkouset si
praktické dovednosti pravékych lidi. Zaci si zkusili uvazat nékolik
ocek rybarské sité, mlit mouku pomoci zrnotérky a vyrobit nastroj
Stipanim. VSichni jsme se presvédCili o tom, Ze pravéci lidé byli
velmi zruéni. ;

Mgr. Lenka Cermakova

Foto: Mgr. L. Cermékova 1x

Recyklace o¢ima mladych védcu

V pondéli 23. Fijna se zaci osmé a Sesté tfidy zucastnili projektu
Voda v ramci Recyklohrani. V prvni ¢asti si dvé zkuSené lektorky
povidaly se Zaky o vodé. Mimo jiné odpovidaly na otazky, kde se
voda na Zemi vzala, jakou ma podobu, kolik ji je, kolik je pitné
vody atd.

Prakticka ¢ast probihala u hasi¢ské nadrze v Lubné a u rybnic-
ku
u palirny. Zaci se rozdélili do esti skupin. Provadéli méfeni teploty
a pruhlednosti vody, hloubky nadrze, odebrali vzorky vody na meé-
feni sinic, pH, vzorky rostlin a malych Zivocichu, pozorovali Zivot
v nadrzich.

Tieti €ast probihala ve tfidé, kde skupinky méfily pH vody
z nadrzi, urCovaly, zda voda obsahuje sinice, pod mikroskopem
sledovaly vzorky. Zaci se dozvédéli o kyselych destich a méfili pH
kyselé
a zasadité kapaliny. Hovofili také o znecistovani vody.

Nékolik uryvkll z hodnoceni zak:

o Dozvédéli jsme se se, ze Clovék nevydrzi bez vody déle
nez 5 dni. Potom jsme $li k nadrzi a rybniku a pozorovali
rizné véci. Moc jsem si to uzil.

U nadrze a rybniku jsme méfili teplotu vody, nabrali fasy
a vodu do zkumavky. Ve Skole jsme si vzali mikroskopy
a zkoumali fasy. Projekt mé docela bavil.

V nadrzi jsme nasli rzné brouky. Ve Skole jsme pouzivali
mikroskopy, takové prouzky na pH, pipetu. Dal jsme ve
skupiné méli karticky s nazvem odpadu, kterym jsme pfifa-
zovali, jak dlouho se rozklada.

V pondéli jsem nevédéla, co nas ¢eka. Nakonec to byl
super den a spoustu jsem se naucila.

Rikali nam informace o vodé, jak je dlleZita pro Zivot, jak
mizi z planety. Takové dny bych uvitala Castgji.

Co jsem si odnes? Voda je dulezita a je dulezité, aby byla
Cista. Plasty jsou Spatny.

Projekt byl pro Zaky pou¢ny a zajimavy. Dozvédéli se mnoho

nového o vodé, jejim znecisténi i nasledném cisténi a snad také

pochopili dilezZitost existence pitné vody pro Zivot na Zemi.
Andrea Kvasnickova

Méreni prahlednosti a hloubky vody
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Nabor do fotbalové sSkolicky

Ve dnech 21. 9. a 5. 10. 2023 probé&hl nabor déti rocnika 2016,

o 2017, 2018 a 2019 do fotbalové Skolicky.
Akce se uskuteCnila na fotbalovém hristi
v Sebranicich, a naboru se zucCastnily déti
nejen ze Sebranic a Lubné, ale takeé ze Zrné-
§ tina a Sirokého Dolu.
. Nabory probéhly pod dohledem trenéra,
= ktefi na hfisti pfipravili rdzna stanovisté se
cvi¢enimi, samozifejmé nechybél ani fotbalek.
Na zavér si kazdy ,maly fotbalista ¢i fotbalist-
| ka“ odnesli malou pozornost v podobé darko-
& vého balicku.

DalSi tréninky fotbalo-
vé Skolicky probihaji kaz-
dy Ctvrtek v 16:30 hod, za |y

na fotbalovém hristi, i

pfiznivého pocasi
v zimnim obdobi v télocviéné Kulturniho domu
v Sebranicich.

Timto dékujeme trenérim: Marku Karalovi,
Vojtovi Jilkovi, Pavlu Kucerovi, Jifimu Mokrej-
Sovi, Petrovi Kovarovi a Romanovi a Jaroslavé

Flidrovym. Podé&kovani patfi také rodictm, I
ktefi si nasli Cas a pfivedli své déti k nam na
hristé. Détem prejeme, aby se jim ve fotbalové
Skoli¢ce libilo, cvieni je bavilo, a postupem
C¢asu se z nich stavali nadéjni fotbalisté pro
nas klub.

z )

Co nového u mladych hasicu

Spolecné straveny vikend mladych hasi¢l na Borku ve dnech
20.-22.10. 2023 byl krasny a nezapomenutelny. Vynahradili jsme
si tak neuskute¢néné jarni soustfedéni v pfirodé. K proziti kras-
nych zazitkt a chvil nam dopralo i krasné slune¢né pocasi ve spo-
le€enstvi kouzelné pfirody nadhernych Toulovcovych Mastali.
Prosli jsme je kfizem krazem. Ve dne, v noci, x kilometr.
10 state¢nych mladych hasi¢u s jejich vedoucimi $lo cestu za po-
kladem. Zvladli k tomu plnit pfipravené ukoly, zamérené jak jinak,
nez na hasi€inu. Posilnili jsme se sladkymi i masovymi dobrotami
od maminek a téz z dobrot ze soucasné probihajiciho posezeni
s hasici na sale KD.

Radka Vecerova

Foto: R. Vecerfova 1x

Sezéna 2023 - SDH Sebranice zeny

NaSi sezénu jsme zahgjily okrskem v Kvétné, kterého se zu-
Castnily Ctyfi Zenské tymy, a to - Sebranice, Lubna, Pomezi, Lez-
nik.

Bézely jsme Stafety, kterou nas tym dokazal slozit dvakrat, pfi-
¢emz prvni Stafeta byla lepSi. Tuto disciplinu jsme ovladly. Nasle-
dovali jednotlivci a soucet ¢asli nasSich dvou nejlepSich bézkyn
stacil na 3. misto.

Posledni disciplinou byl pozarni utok, na ktery jsme mély dva
pokusy. Prvni jsme zakoncily s ¢asem 21:08, druhy byl o néco
horSi, nasSe vysledné umisténi bylo 2. misto. (Nutno jesté po-
dotknout, Zze proudarky bézely s t&z$imi hadicemi, jak je na okrs-
cich zvykem)

Dalsi zavody,
kterych jsme se
zUCastnily, se
odehraly v Hart-
manicich. S p0j-
éenou  proudar-
kou byl nas vy-
sledny ¢as 29:34
(28:76), kvali
nedopojenému
“bécku” na roz-
délovadi. Umistily
jsme se na 20.
misté.

Na nocnich zavodech v OldrFiSi se naSi koSafce nepoved| na-
Sroubovat koS, ale rychla voda to dohnala. Nas vysledny ¢as cinil
25:28 (24:93) a umistily jsme se 15.

Jelikoz jsme se tuto sezénu nedokazaly sejit na vSechny zavo-
dy nasi ligy, chtély jsme si to vynahradit zavody v Hamrech nad
Sazavou. Bohuzel jsme utok zakonCily s neplatnym pokusem, i
pfes velmi dobry ¢as (19:47) na levém proudu.

NaSe posledni zavody sezény byly v Kvétné, kde po oSklivém

rozpojeni “bécek” vySplhal nas ¢as na 37:94 (37:20). Skocily jsme
na 16. misté. | pfes takto nepovedeny €as jsme byly rady, ze se
nasi béCkarce nic nestalo a vyvazla bez zranéni...
Sezénu jsme ale definitivné ukoncily nasim tradi€nim poslednim
tréninkem, kdy si kazda z nas zkusila zabéhnout jinou pozici nez je
na trénincich zvykla. Jisté vS8echny z nas potvrdi, Ze to nebylo
jednoduché, ale uzily jsme si spoustu zabavy a hezky zakonCily
sezonu.

Tento rok se od nas ¢astecné odpojila nase proudarka, ktera

prestoupila k SDH Pohodli. Jeji tym byl tento rok v celku Uspésny
a umistil se na 7. misté okresni ligy Svitavska.
My se stejnym vysledkem chlubit bohuzel nemlzeme, ale tuto
skute€nost bychom rady zmeénily... Timto chceme oslovit vSechny
mladé holky od 15 let, aby se k nam nebaly pfidat! V pfipadé za-
jmu oslov nékterou z nas, nebo nas muze$ kontaktovat na in-
stagramu @mirdovy_hvezdicky, budeme moc rady, kdyz to zku-
sis!

Nakonec chceme podékovat Martinovi Pokornému a celé rodi-
né& Nagyovych za pomoc pfi trénincich a na zavodech. Nase nej-
vétsi Diky vSak patfi trenéru Mirku Kopeckému, ktery nas tym ve-
de jiz nékolik let. Dékujeme za trpélivost, ochotu a €as, ktery nam
obétuje. Vime, Ze to ob&as neni lehkeé :)

Hasicky

Foto: L. Kopecka 2x
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Tenisovy turnaj " O pohar starostky
obce Sebranice“

LetosSni tenisovy turnaj ve ctyrhrach byl jiz 12.-tym ro€nikem.
Je skvélé, ze tento turnaj uz ma tradici a hraji ho tenisovi nadSen-
ci, ktefi tento sport maji radi. Turnaje se zuc€astnilo 10 dvojic, které
od jara az do podzimu mezi sebou svedly krasné a vyrovnané
zapasy. Neéktefi hraci se potykali i se zdravotnimi problémy, ale
snazili se i tak cely turnaj odehrat a za to jim patfi velky dik. Ukon-
€eni a slavnostni vyhlaseni jsme tradi€né méli na obecnim Gfadé
v Sebranicich s pani starostkou Lenkou Karalovou, které patfi
velké podékovani za zastitu a podporu naseho turnaje.

Pofadi turnaje: 1.misto Pavel Kuta a Milan Juza / oba Dolni Ujezd /
2.misto Jan Splichal a FrantiSek KoSfar / oba Se
branice / }
3.misto Pavel Kopecky a Martin Svanda / Sebrani
ce a Pomezi /

Rosta Svoboda

Nova lipova alej

Dékujeme, Ze i obec Sebranice byla pfizvana Lubenskym
okra$lovacim spolkem k vysadbé nové lipové aleje kolem cesty
mezi Lubnou a Sebranicemi. Obec Sebranice zde ma zasazeny
strom, viz. fotografie. Vice informaci o této &innosti pfineseme
v lednovém zpravodaji. Lenka Karalova

Foto: L.. Karalova 4x

Jabloriova alej k Vysokému lesu

Dosazovani stromt v jablonové aleji

Clenové Ceského svazu zahradkait ze Sebranic a jejich pFiz-
nivci se v sobotu 4.listopadu 2023 dopoledne seSli a spoleCnymi
silami dosazeli chybéjici stromy v aleji smérem od mechanizacni-
ho stfediska na Pohore ke kfizovatce u tfeSriové aleje. Volna mista
mezi jablonémi byla doplnéna novymi stromky jabloni starych od-
rid jako jsou COXOVA RENETA, STRYMKA A GRAVSTYNSKE.
Dobrovolnici kopali diry, kolem zasazenych stromkd natloukli koli-
ky, ke kterym pak stromky pfivazali. Nakonec byly kmeny obaleny
chranic¢kami proti okusu zvéfe. Celkem bylo dosazeno 20 jabloni.
Nakup stromkd a materialu byl pofizen za finan¢ni podpory obce
Sebranice a Ceského svazu zahradkai(i v Sebranicich. Koliky
pfipravil svépomoci Filip Tméj a v8e zorganizoval a pfipravil pfed-
seda spolku FrantiSek Maly.

S vysadbou stromkd nam pfisli pomoci i ¢lenové Lubenského
okraslovaciho spolku, ktefi byli po¢atkem listopadu organizatory
vysadby stromofadi na Knézstvi. Ob&ané, rodiny, farnost, déti
zakladnich a matefskych 8kol si na polni cesté zasadili strom lipy
srd¢ité, celkem zde stoji 25 vzrostlych stromu lip.

LetoSni rok bylo v tésném okoli Sebranic spole€nymi silami
vysazeno skoro sto novych stromu. Je to cesta, jak udélat néco
pro krajinu, v které Zijeme a jsme jeji soucasti, spoleCné jsme se
setkali pfi dobré Cinnosti, ktera spojuje vSechny generace, a do
budoucnosti miZzeme zanechat néco pro nase déti a vnoucata.
Dékuji vSem, ktefi se zuCastnili a vSem, ktefi se v budoucnu
o stromy budou starat, protoze zasazenim stromi vSechno vlastné
zacina.

Lenka Kmos$kovéa

Alej Lubna-Sebranice

Foto: L. KmoSkova 5x




Narodopisné oblasti — Kladské pomezi a Broumovsko
Pokrac¢ovani z minulého Cisla Sebranickych novin.

V minulych novinach jsem sloupek zakoncil navstévou Brou-
movskych stén. A putovanim po krasnych a rozevlatych kopcich
budu jesté pokraCovat. Nejdfive se podivame do Jestfebich hor —
jen malo lidi vi, ze tyto hory u nas jsou. Jde o vyrazny hrbet pfi
thozapadnlm okraji Broumovské vrchoviny v délce 27 km mezi
jiznim okolim Bernartic a statni hranici u Zdarek vychodné od Hro-
nova. Na Uzemi Polska navazuje na Vrani hory. Hrbet Jestfebich
hor — Zaltman 739 m, Jansky vrch 697 m, Kolgarka 691 m prorazi
udoli Petfikovického potoka a Metuje. Najdeme tu fadu skalisek,
stén, vychozl a skalnatych hrbitkd. Svahy kryji balvanové a bloko-
vé suté, vytvarejici misty kamenna more a proudy. Navstévniky
upoutaji ¢asti prokfemenélych kmenl strom0 (araukarit(l), zejména
mezi Odolovem a Jivkou. V Jestfebich horach a blizkém okoli bylo
nékolik ¢ernouhelnych dold napfiklad v okoli Slavétina a radvanic,
mezi Zaltmanem a BohdaSinem. Hlubinnou t&Zbu, ukon&enou
v roce 1991, pfipominaji napadné hromady odvall. Ve svahu mezi
Zaltmanem a Malymi Svatofiovicemi byly vyznaceny okruhy po
pamatkach na ddini €innost — odvaly, zbytky koné spfezné drahy,
odvétravaci a odvodhovaci Stoly a dalSi. Pasmo hor
je z turistického hlediska velmi vdé¢nym a dobfe pfistupnym cilem.
NejvysSimu kopci, Zaltmanu, se fikavalo Hexenstein, tedy Kamen
Carodéjnic. Nyni tam je kovova rozhledna, ze které je mimoradny
kruhovy vyhled na okolni malebnou krajinu.

Témér po celé délce Jestfebich hor vede turisticka cesta a cyk-
lotrasa. Ubytovani a stravovani ve vrcholove Casti ZajIStUJe Turis-
ticka chata Rehacka a na Pasece Pod kopci je to penzion U Lot-
randa. AdrSpasko—teplické :
skaly jsou dalSim pfirodnim
klenotem Broumovského
vybézku. Maji statut narodni
pfirodni rezervace. Jedna
se o rozsahla a krasna skal-
ni mésta, nejvétsi komplex
tohoto typu v Ceské republi-
ce s husté umisténymi skal-
nimi  vézemi, prichody,
roklemi, st€énami a bizarnimi
tvary, z nich mnohé byly po-
jmenovany. Ostré piskovcové jehly jsou typickym znakem Adru,
jak AdrSpa8ské skaly nazyvaji horolezci. Z 270 véZi je 60 pojme-
novano a velka ¢ast slouzi jako cvicné horolezecké terény. Nej-
znaméj$imi utvary jsou Milenci, Starosta a Starostova nebo Homo-
le cukru. Rozsahlejsi Teplické skaly charakterizuji masivnéjsi utva-
ry, mezi nimiz vynika Strazni véz, Skalni brana a pfes 50 metrd
vysoka Martinska sténa. AdrSpasské a Teplické skaly oddéluje
4 km dlouha VI&i rokle, jejiz horni ¢asti protéka Metuje, ktera neda-
leko prameni. Na Metuji bylo vystavéno AdrSpasSské jezero — pro-

jizdky na pramicich a pod nim
g Velky vodopad. Ve skalnich
méstech jsou zficeniny dvou
hradd, AdrSpach a Stfmen.
& Skalami vede husta sit’ znace-
&4 nych cest, umozriujicicich volit
# libovolné dlouhé trasy.

Teplicka jeskyné je nejdelsi
pseudokrasova jeskyné u nas
v AdrSpasko Teplickych
skalach, o délce 1065 metr(,
je blokového typu a tvori
ji souvisly pas dutin pod zava-
lem mohutnych skalnich blo-
kG, az 10 metrd v prdméru a balvant prekrytych suti a hlinami,
lezicimi na dné hluboce zafiznutého karionu Skalniho potoka.
Piskovcové bloky a balvany vytvareji stropy, stény a misty i dno
Teplické jeskyné. Sinémi, stfidajicimi se s tésnymi pralezy, plaziv-
kami a puklinovymi kominy protékd Skalni potok, na némz
se v zimé tvofi ledové zatky a rampouchy, pfetrvavajici nékde az
do pozdniho léta. Do jeskyné mohou odbornici v nékolika mistech
sestoupit mezerami mezi Balvany. Navstévnikum teplicka jeskyné
neni pristupna.

A jesté se podivame na Uzasnou pfirodni rezervaci Ostas, ktery
je vysoky 700 metra. Je to vyrazna, zdaleka viditelna osamocena
stolova hora vy¢nivajici 250 metrd nad okolni terén. Na stolové
hofe jsou tfi mala skalni mésta - Ko€i¢i hrad, Bludisté a Sluj Ces-
kych bratfi s péknymi skalnimi Gtvary, vyhlidkami prolézackami
i s lezenim po zebfiku. Nejlepsi vyhledy jsou z Frydlantské skaly
a Krti¢kovy vyhlidky na vychodnim okraji Ostase.

Pokracovani v pristim Cisle Sebranickych novin.

Adrspasko-teplické skaly

DalSi piskovcovy utvar v AdrSpas-
ko-teplickych skalach

Josef Trojtler

Bohosluzby o Vanocich 2023

Ne 24.12.2023 4. nedéle adventni (Stédry den)
7,00 Sebranice mse svata
9,00 Sebranice mse svata
16,00 Sebranice ,détska palnocni*
24,00 Sebranice pulno¢ni m$e svata
Po 25.12.2023 Slavnost Narozeni Pané
7,00 Sebranice mse svata
9,00 Sebranice mse svata
9,00 Lubna mSe svata
10,30 Siroky Dul mS$e svata
Ut 26.12.2023  Svatek sv. Stépana
7,00 Sebranice mse svata
9,00 Sebranice mse svata
10,30 Leznik mse svata
Ne 31.12.2023 Svatek Svaté rodiny JeziSe, Marie a Jo-
sefa
7,00 Sebranice mse svata
9,00 Sebranice msSe svata
16,00 Sebranice msSe svata (na podékovani
za uplynuly rok)
23,00 Sebranice msSe svata
Ut 1.1.2024 Slavnost Matky Bozi, Panny Marie (Novy
rok)
7,00 Sebranice mse svata
9,00 Sebranice msSe svata
10,30 Lubna mse svata
VANOCNI SVATOST SMIRENI:
12.12. Siroky Dul 17,00 hodin
13.12. Leznik 17,30 hodin
14.12 Lubna 17,00 hodin
15.12. Sebranice 17,00 hodin

NAVSTEVA BETLEMA

Kostel v Sebranicich bude otevien k navstévé betléma
v pondéli 25.12. a v utery 26.12.2023 od 15,00 do 17,00 hodin.

UVODNIK

Advent — prevlek pro stres a kseft?! (Benedikt XVI.)

Co je to vlastné advent? Na to Ize odpovédét rizné. Bez premysle-
ni Ize Fici, Ze to vnimame Casto jako néjaky prevlek pro hekti¢énost,
stres a kSeft, ktery je ozdoben levnymi Sablonami, na néz uz stejné
davno nikdo nevéri. V mnohém to muze byt pravda, ale presto to
nevyjadiuje celou pravdu. Lze ovSem také zcela opacné fict,
Ze advent je ¢asem, v némz se uprostfed nevériciho svéta stava
viditelnym néco ze svétla ztracené viry, jako bychom vnimali jeho
odlesk.

Hvézdy vidime jesté dlouho poté, co vyhasly, protoZe jejich plvod-
ni svétlo je stale na cesté k nam. Také kazdé tajemstvi si ¢asto
uchovava néco z tepla a nadéje pro ty, ktefi uz nedokazou vérit.
Proto Ize také rici, Ze advent je Casem, v némz se mobilizuje dob-
ro, které uz bylo skoro zapomenuto, probouzi se ochota myslet
na druhé a dobro jim prokazovat.

Tato slova papeze Benedikta mé vedla k tomu, abych vSem popfal
do Adventu touhu hledat to, co je v nas bezmala zasunuto a moz-
na i ztraceno. Mnoho z hodnot, které nam predali nasi pfedkové
ziskalo jakousi patinu staroby a nepotfebnosti. A prece cas
od €asu v nas vyplave touha vratit nazpét to, co nam pfipomina
naSe détstvi, pocit bezpe€i a néfeho neopakovatelné milého
a krasného. Jezis fika: hledejte a naleznete!

Preji proto nam v§em, aby nas touha srdce pfivedla az k Betlému,

ve kterém sice spatfime otfesnou chudobu, ale pfece v ném vilad-

ne duch porozuméni, divéry v Bozi pomoc a hrejivé lidské vztahy.
Ladislav Kozubik, farar
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Podékovani

Uspésni vEelafrici
Uz se blizi konec roku 2023 a ja bych opét chtél pozdravit pfizniv-
ce vcel, pfirody i ostatni spoluob&any.

Tento rok byl pro vCelafsky krouzek velice uspésny, jako to bylo
i v minulych letech, kdy do krouzku chodili v&elafici ze Sebranic
i z Lubné.

Chtél bych étenare naposledy seznamit s vcelariky, ktefi
uspésné soutézili v krajskych i celostatnich soutézich Zlata
véela.

Jsou to: Jan Motycka, Filip Maly, Tomas Kadidlo, Josef Nagy
a Martin Flidr. Do krouzku chodili od roku 2018 a za téch pét
let ukazali kvalitni znalosti z teorie i praxe.

Chci jim jesté jednou podékovat za UspéSné reprezentovani

krouzku, obce i v€elafské organizace Litomysl.
V krouzku zlstal Jindfich Nagy a postupné se pfihlasily dalsi
4 déti. Ze Sebranic Jara Leksa, z Lubné Dobroslav Bolomsky,
z Horniho Ujezda Jakub Bostik a ze Sirokého Dolu Tereza Andrlo-
va.

Vérim, Ze se z nich postupné stanou dobfi véelafici a chozeni
do krouzku jim bude prospésné do dalSiho Zivota.

Jifi Krivka

Zacit novy rok dobrym skutkem. Koho podpofi dary
z Trikralové sbirky na Poli€sku v roce 20247?

Lidi v poslednich chvilich skrze Domaci hospic sv. Michaela
O déti a dospélé v poslednich chvilich Zivota se stard tym Domaci-
ho hospice sv. Michaela. Kromé odborné podpory v zadech
(zdravotni sestry jsou na pfijmu nepfetrzité dnem i noci) nabizi
i prostor pro komunikaci a dostatek ¢asu pro pacienta i pecujici.
Navic je v tymu i sociélni pracovnice, psychoterapeut ¢i duchovni,
a je-li to potfeba, dokazeme pomoci i ve fazi truchleni. PéCi Doma-
ciho hospice sv. Michaela poskytujeme bezplatné pro déti i dospé-
& v celém okrese Svitavy. Zdravotni pojisStovny hradi ale pouze
¢ast nakladu na péci. Podpora ze strany darcu je tak pro nas nejen
dualezita, ale i cennym ukazatelem toho, Ze domaci hospicova péce
je v naSem okoli potfebna.

Lidi, ktefi maji zkusenost s dusevni nemoci, skrze Centrum
dusevniho zdravi pro
svitavsky okres
Centrum  duSevniho
zdravi nabizi v celém

TRIKRALOVA
SBIRKA

svitavském okrese L-14. Ledwna 2024 4

podporu lidem, ktefi A Kazda koruna ﬁ! ,

maji zku3enost ) o pomaha -
r3

s vaznym psychickym “" ’
onemocnénim. Jak =5 %
socialni pracovnici, tak
i zdravotni sestry nebo
psycholozky spolupra-
cuji s klienty prevazné v terénu, u klientd doma. Tato podpora tak
umoznuje napfiklad v€as rozpoznat pfiznaky zhorSeni stavu, snizit
nutnost hospitalizaci, ale zaroven podpofit ¢lovéka v napliovani
svych potieb a pfani a pomoci se socialnim zaclenénim.

Z psychického onemocnéni se lze zotavit
Co to znamena? Zotaveni je jedineéna cesta kazdého clovéka,
ktery i se svym onemocnénim, Zije smysluplny a naplnény Zivot.
V¢&asna a dostupna podpora tymu Centra duSevniho zdravi na této
cesté odborné pomaha.

Dékujeme vam za prijeti tfikralovych kolednikii v lednu
2024. Z darll budou podporeny sluzby Centrum dus$evniho zdravi,
Doméci hospic sv. Michaela a Domaci zdravotni pé&e. Cast pro-
stfedk( vénujeme na podporu dobrovolnickych aktivit a ulozime
na pomoc v mimofadnych situacich (napf. pfi povodnichapod.)
Dékujeme vam za podporu. Naplnénou cestu rokem 2024 vam
preje

Oblastni charita Policka
policka.charita.cz

Trikralova sbirka v nasi obci probéhne v sobotu
6. ledna 2024.

Vitame kazdého kolednika i vedouci skupinek. Zajemci se
mohou hlasit u Anny Klejchové na tel.: 739 418 179.

Zvony Martin

V fijnu uplynulo 8 mésicd od nahlého umrti naseho drahého
pritele, bratra a knéze salesiana Martina Jilka ze Sebranic. Zemfrel
ve véku 47 let. Po svém knézském svéceni se vénoval misionarské
¢innosti v bulharskych méstech Kazanlak a Stara Zagora, kde
pusobil mezi détmi a mladezi, které se ocitli na okraji spole€nosti.

Spolu s dalSimi salesiany Martin vytvofil ve Staré Zagore cen-
trum volného €asu pro déti a mladez, zalozil Skolu, stfedisko a kos-
tel. Jednou z jeho nejoblibenéjSich Cinnosti bylo sdruzovani déti
a poradani spole¢nych akci. Po jeho ne€ekané smrti se jeho rodina
a pratelé rozhodli, Ze na jeho pamatku chtéji nechat vyrobit zvonko-
hru, kterd bude umisténa v nové budovaném kostele ve Staré
Zagore. Tato zvonkohra, ktera bude slozena ze tfi zvonl, bude
slouzit k svolavani chudych déti na bohosluzby, rdzné krouzky
a akce.

Dosud probihala sbirka finanénich prostfedkl na socialnich
sitich, kde se podafilo ziskat pfiblizné 620 000 K¢, coz je zatim
polovina z potfebné Castky 1 200 000 K¢&. Pokud vas tato krasna
mySlenka zaujala a radi byste pfispéli na
tento projekt, mate moznost finan¢né
pfispét na DONIO.CZ s nazvem "Zvony
Martin". Kazdy pfispévek, at uz maly Ci
velky, bude mit vyznamny dopad na
budoucnost téchto déti a salesianského
dila v tomto mésté.

Pro vice informaci o €innostech a Zivoté
bulharskych Salesiani mulzete navstivit
webové stranky www.sdb.cz

Vam, ktefi jste se rozhodli pfispét, z celé-
ho srdce dékujeme za podporu.

Pratelé a rodina Martina Jilka

Nova silnice svépomoci obéant

Vazeni,

velké podékovani patii véem sousedlim podilejicim se na opra-
vé cesty vedouci ke hibitovu ,zadem® kolem ¢p. 36 a ¢p. 37. Sami
si to vymysleli, zafidili a zorganizovali. Obec z rozpoctu zaplatila
zemni prace v hodnoté 19. tis K&.

VSichni jsme spokojeni. D&kuji za zkraSleni nasi vesnice a za
Vas prikladny pocin.

Lenka Karalova, starostka obce

Foto J. Klejch 2x
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Napiste si do kalendare

BE %.‘%
1#/12

Unotrlc

WxP
a Zuzka

Vazeni ob¢ané,
obec Sebranice zajistila pronajem krytého bazénu

v Litomysli, v sobotu 9. prosince 2023 dopoledne, SILWTROVSKY

ve vodé od 10 do 11 hod., v
doporucéeny sraz na misté v cca 9:40 hod. O.']‘[W OSTRO]

Doprava vlastni, vstup vdem zdarma.

@é};&? 31. 12. 2023
e

Otiiostroj bude odpdlen v 19.00 fiodin

u cp. 108.
VazZeni obang, Obcerstveni v mostdrné bude otevieno
nabizime Vam mozZnost mezigeneracniho setkani £18.00 fiod.

pfi brusleni na pronajatém zimnim stadionu & : od.

v Poliéce pro Sebranice.

V sobotu 30.12. 2023 od 10:15 do 11:45. % )\ B I v v !
Zajemci o hrani hokeje - hokejky a puky s sebou. @”]dte St SPO[ecm’ zprijemnit
Brouseni a pUjceni brusli - na zaCatku za poplatek po sledni den v roce.

zajisténo. 3
Doprava vlastni, vstup vSem zdarma.

Sebranické noviny, noviny obce Sebranice u Litomysle., periodicky tisk Uzemniho samospravného celku. Vychazi 1x mésicné.
Vydava Obec Sebranice, Sebranice 30, 569 62, Sebranice u Litomysle, IC 00277339, tel. 461 745 133, obec@sebranice.cz,
www.sebranice.cz. Na vydani se podileli Lenka Karalova, Lucie Kusa, Jana Svobodova, Michal Cermak. Graficka Gprava: Lucie
Kusé, Michal Cermak. Podepsané prispévky vyjadiuji nazory dopisovatel(i a nemusi byt vzdy totoZné s nazory redakce. Povoleno
Ministerstvem kultury CR, reg. &islo MK CR E 12052. Naklad 450 vytisk(l. Bezplatné. Nepro$lo redakéni jazykovou Gpravou.
Uzavérka pristiho éisla 20. 12. 2023, vydani 12. 1. 2024. Tisk AP tiskarna Osik; PCR: 88445719.

-10-




