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Z jednani ZO

Verejné zasedani dne 3. 8. 2026
Pfitomno bylo 7 élenti ZO.

ZO schvalilo:

-Sménnou smlouvu €. S 43/22, ktera fesi sménu pozemki p.c.
617/6 , ostatni plocha v KU Pohora LV 487 za pozemek C.p.p.
101, lesni pozemek v KU Kalisté LV 10001, v8e v Sebranicich u
LitomySle. Smlouva je uzaviena mezi Obci Sebranice, ICO
00277339, 569 62 Sebranice ¢p 30 a Lesy Ceskeé republiky, s.p.,
ICO 42196451, Pfemyslova 1106/19, Novy Hradec Kréalové, 500
08 Hradec Kralové.
-smlouvu o zfizeni vécného bfemene sluzebnosti inZenyrskych siti
vyznacené v geometrickém planu €. 551-19/2026 pro katastralni
Uzemi Pohora a v geometrickém planu €. 605-19/2026 pro
katastralni uzemi Sebranice. Smlouva je uzaviena mezi Obci
Sebranice, ICO 00277339, 569 62 Sebranice ¢p 30 a majiteli
pozemku p.C. 195/1, 194, 846/4 KU Pohora a p.p.¢. 492/7 v KU
Sebranice.
-smlouvu €. 7251300324 o poskytnuti podpory ze statniho fondu
zivotniho prostifedi Ceské republiky. Podpora je urCena na akci
,FVE na koupalisti“. VySe podpory 1.464.309,71 K&. Zpusobilé
vydaje ve vy$i2.440.516,19 KE. Smlouva je uzaviena mezi Obci
Sebranice, 1ICO 00277339, 569 62 Sebranice ¢p 30 a Statnim
fondem zivotniho prostfedi Ceské republiky, ICO 00020729,
Kaplanova 1931/1, 148 00 Praha 11.
-rozpoctové opatieni €. 4/2026 v pfijmech a vydajich 1.514.839,71
K&.
- dodatek ¢€.1 k smlouvé o budouci smlouvé o zfizeni sluzebnosti.
Jedna se o Smlouvu o budouci smlouvé o zfizeni sluzebnosti pro
stavbu  SPP_nadzev stavby -NGA VI_NIO 9 FTTH_
Sebranice_Kalisté_Pohora ze dne 26.9. 2025 schvalenou ZO
Sebranice Usnesenim €. 9/2025 ze dne 15.9. 2025.

Dodatek €.1 je uzavfen mezi Obci Sebranice, 569 62 Sebranice
30, IC 00277339 a CETIN a.s., IC 04084063, Ceskomoravska
2510/19, Liben, 190 00 Praha 9. Dodatkem se méni Smlouva ve

smyslu ¢l. Il Dodatku.

ZO vzalo na védomi:

-pfijalo  zadost o pronajem obecniho bytu s tim,
Zze v soucasné dobé neni  Zzadny byt  volny.
-pfijalo pozadavek na presun umisténi sbérného dvora

v Sebranicich od Agrodruzstva Sebranice. Obec Sebranice na
misto v dané lokalit¢ urcené Agrodruzstvem Sebranice se
premisti, az bude vSe vyfeSeno ze strany Agrodruzstva
na predani nového umisténi sbérného mista.
- pfijalo na védomi zpravu lesniho hospodafe o hospodareni
v obecnich lesich a porost( mimo les.

- Lenka Karalova, starostka obce

Spolecenska kronika

VSem jubilantim, ktefi v zafi oslavi své narozeniny,
srdec¢né blahoprejeme:

Zidkové Rizena
Voparilova Ludmila
Motycka Jan
Kulhava Ludmila
Slezinger Pavel
Vopafil Jifi
Vomackova Miluse
Kucera Jifi

Jilek Milan
Indruchova Miluse
Kadrska Marcela

Podilej se na radosti jinych.
Pritom ztstane vZdycky néco pro viastni radost. “
Theodor Fontane

Vzpominka

Dne 26.09. 2026 to bude 10 let, co nas
navzdy opustil Zdenék Stépanek.

VSichni s laskou vzpominame a nosime
té v srdci.

Manzelka s dcerou
Synové s rodinami §
Rodice

Sestra s rodinou
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Upozornéni pro obéany

@

Obec Sebranice timto upozornuje obcany, aby
lépe kontrolovali a nedavali pfedméty, které nejsou
urCeny ke Stépkovani mezi kefe, vétvé a dalSi
materialy ur¢ené ke Stépkovani. MlOze to vyrazné
poskodit Stépkovac.

Dale prosime obcany, aby pfi vyvozu oleje. Davali
olej do uzaviratelnych lahvi. Dékujeme za spolupraci.

Obec Sebranice

Pozvanka na vefejné zasedani ZO
Zveme obc¢any
na vefejné zasedani ZO, které se kona
v pondéli 14. 9. 2026 v 17.30 hodin
v zasedaci mistnosti Obecniho ufadu.

Pravidelny svoz odpad
zafi, Fijen 2026
Popelnice: 11. 9., 25. 9., 9. 10., 23. 10.
Plasty: 28. 9., 26. 10.
Papir, olej, plechovky: 25. 9.

Svoz nebezpecného odpadu

V sobotu 19. zari 2026 probéhne v naSi obci svoz
nebezpecéného a velkoobjemového odpadu.

Sbérna mista:

Sebranice, parkovisté za KD - 8:00 hod
Pohora, u kaplicky - 8:20 hod

Pohora, u kontejneru proti ¢p. 224 - 9:00 hod
Kalisté, u pomniku - 9:20 hod

Vysoky Les, u kaplicky - 9:50 hod

Zadame obéany, aby odpad odevzdavali ve svozovy den
pfimo zaméstnanciim odborné firmy. Hromady odpadu jsou
az do doby odstranéni ¢ernou skladkou.

Do nebezpecného odpadu patri:

Lednicky, mraznic¢ky, trouby, sporaky, televizory a jina
podobna zarizeni, podlahové krytiny, keramika, plastové
predméty, hracky, akumulatory, olejové filtry, hadry, olej,
tuky, léky, monoclanky, nadoby od barev, lepidel, Fedidel,
rozpoustédel, kyselin, pesticidl, spreje, zarivky, vybojky.

Do nebezpecného odpadu nepatfi:
Zemina, stavebni sut, kompostovatelny odpad, popel,
Skvara, azbest, dfevo, pneumatiky, zelezo a barevné kovy.
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Uspora energie a obnovitelny zdroj v Sebranicich
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Spolufinancovano Evropskou unii
Systém pro obchodovani s emisemi
Modernizaéni fond

FVE na
koupalisti

Tento projekt je spolufinancovan EU ze systému
pro obchodovani s emisemi prostiednictvim
Moderniza¢niho fondu.

Cilem projektu je instalace fotovoltaicke elektrarny jakoZto

obnovitelného zdroje elektrické energie, ktera povede ke
sniZeni emisi skienikovych plynd a zvy3eni podilu
obnovitelnych zdroji energie na kone&né spotfebé energie

Zprostredkujici subjekt: Statni fond Zivotniho prostiedi CR

Termin realizace projektu: 02/2026 - 05/2026

Ministerstvo
Evotniho prostiedi ( ’




Posezeni pod Lipou

V nedéli 16. srpna se milovnici dobré ceské dechovky sesli, mohu sméle Fici, jiz tradi¢né, pod tou nasi starou lipou. Nejen k poslechu,
ale i k tanci a dobré naladé vSech pfitomnych nam krasné vyhravala Pohoranka. Jeji kapelnik pan Pohorsky letos oslavil krasné zivotni
jubileum. Vyuzili jsme tedy nedélni posezeni jako skvélou pfilezitost spoleéné mu poprat vSe nejlepsi a pevné zdravi.

PocCasi se nam opét vydafrilo, sluni¢ko hfalo tak akorat, spadlo sice par kapek desté, ale pohodové odpoledne to nikomu nepokazilo.
Manzelé KmosSkovi, ktefi mistrné provozuji mistni Kolonial, se vyborné postarali o rozmanitou nabidku, aby nikdo z pfitomnych netrpél
ani zizni ani hlady.

Dékuji vSem za krasné odpoledni posezeni a té€Sim se, Ze se spolu opét pristi rok sejdeme pod tou nasi starou lipou.

Anna Klejchova

Foto: 2x DaSa Kopecka

Privesnicky tabor

V srpnu se v naSi obci uskutecnil jiz tradi€ni PFivesnicky tabor, ktery détem pfinesl tyden plny dobrodruzstvi, legrace, pohybu a
novych zazitkd. Od 17. do 21. srpna se U¢astnici pfenesli v ase a vydali se na napinavou vypravu do pravéku.

Hlavnim ukolem celého tydne byla zachrana dobrodruha Tondy, ktery nestastnou nahodou uvizl v minulosti. Aby ho déti mohly
osvobodit, musely nejdfive projit tajemnou Casovou branou a postupné zdolavat nastrahy jednotlivych pravékych obdobi. Vse
vyvrcholilo posledni den, kdy se détem podafilo Tondu Uspés$né zachranit ze spart neandrtalcu.

Kromé hlavni dobrodruzné celotaborové hry nechybél ani pestry doprovodny program. Déti si vyzkousSely spoustu pohybovych her,
tvofily vlastni vyrobky a vyrazily i na spole¢ny vylet. Cely tyden se nesl ve znameni smichu a skvélé nalady!

Za organizatory Jifi Jilek

BT ST AT - lE e " i ) aal - N ~ “ -
Foto: 1x Jifi Jilek




SDH Sebranice — Rozlouéeni s prazdninami 2026

Sbor dobrovolnych hasigi Sebranice spolupofadal v sobotu 29. srpna 2026 spole¢n& s MO KDU-CSL Sebranice a Lubna a obci
Sebranice tradiéni Rozlou€eni s prazdninami 2026. PoCasi nam opét pfalo a déti si mohly uzit soutéZeni v rGznych disciplinach
zakon¢enych malou odménou. Dale akci zpestfilo malovani na oblicej, ukazka umeéni fezbarl, vystoupeni skupiny historického §ermu a
pénova zabava. Pro (Castniky akce bylo naSim sborem zajiSténo pestré a chutné obCerstveni. Vecerni zabava za hudebniho
doprovodu kapely VEPRO KNEDLO ZELO potéSila ostatni u¢astniky vydarfené spolecenské udalosti.

Zavérem chci jménem vykonného vyboru SDH Sebranice podékovat za spolupraci nasim spolupofadatelim a hlavné ¢lendim sboru
za Cas, ktery vénovali pfiprave, realizaci a Uklidu po této akci. Navstévnikim akce dékujeme za dlouhodobou pfizen a budeme se tésit
na pristi setkani na akcich pofadanych nasim sborem.

Jifi Nechvile, SDH Sebranice
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Foto: 8x Jana Vomodilova




Zahajeni skolni roku 1. zari 2026

V utery 1. zafi 2026 byli v kulturnim domé v Sebranicich pfivitani tito prviiacci: DédiCova Klara, Doubkova Maya, Eyer Jakub,
Homolkova Adéla, Kalanek Matya$, Kalvoda Jachym, Klusor Patrik, Kral SaSa, Krivakova Emma, Kusy Stépan, Lnéni¢kova Elena,
Nechvile Vojtéch, Sobotka Oliver, Vomacka Nikolas a Vraspir Timon. Radostny vstup do nového Skolniho roku prejeme nejen
prvAackam... ]

OU Sebranice
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KOMUNITNi AKADEMIE SEBRANICE

SPOLECNE

Aktivni Zzivot nema vékovou hranici

Program pro seniory a starsi dospélé, kteri chtéji zustat
aktivni, poznavat noveé veéci a pravidelné se setkavat v
prijemné spolecnosti.

01 TRENOVANI PAMETI

Pozornost, koncentrace, mentalni fitness a
hrava cvic¢eni pro mozek.

03  BLIZKOST A KONTAKTY

Vztahy, spolecna témata, nové podnéty a
cesty, jak nezistat sam.

02 RADOST A POHODA

Zdravy zivotni styl, relaxace, zvladani
stresu a zivotnich zmén.

04  KAVARNA PRO AKTIVNI

Cestovani, vzpominky, zkuSenosti,
mezigeneracni vztahy a prijemné

povidani.

KDY A KDE? CENA PRO UCASTNIKA

Jedno setkani
90 K¢

Zv yhodnéna cena pii zaplaceni
celeho cykdu = 18 setkani

900 K¢

vietné meterialii a dobreho kaficka

ZACINAME 17. ZARI 2026

1x za 14 dni * vzdy ve ctvrtek = 10.30-12.00

Materska skola Sebranice = Sebranice C. p. 40

PRIJDTE MEZI NAS!
Ceka vas 18 spolecnych setkani od zafi 2026 do ¢ervna 2027.
Kontakt - obec Sebranice: 461 745 133 « obec@sebranice.cz

KOMUNITNI AKADEMIE SEBRANICE 1/2
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ZRALY VEK S RADOSTI

Procvi¢ime pamét, dozvime se néco nového a pfijemné stravime dopoledne.

Komunitni akademie, ktera spojuje

Program Spolecné aktivné zahajuje ¢innost Komunitni akademie Sebranice. Je urcen
seniordm a starsim dospélym, ktefi chtéji z(stat aktivni, vzdélavat se a pravidelné se
setkavat. Akademie bude postupné rozsifovat nabidku vzdélavacich a komunitnich programi
take pro déti, rodiny, dospéle a dalsi generace.

CO VAS CEKA JAK SETKANI PROBIHA

@ trénovani paméti, pozornosti a Kazdé setkani nabidne zajimave téma,
koncentrace prakticka cviceni, hry a kvizy,

@ hry, kvizy a mentalni fitness spolecnou diskusi i prostor pro

® psychicka pohoda, relaxace a zdravy obycejné lidské popovidani.

hicE ! Program stavi na aktivnim zapojeni.

@ vztahy, samota a zvladani zmén Budeme premyslet, procvicovat pamét,
@ cestovani, zivotni pribéhy a pracovat ve dvojicich i skupinkach.
mezigeneracni vztahy soutézit, relaxovat a sdilet zkuSenosti.

Kavarna pro aktivni seniory

Soucasti programu bude také neformalni kavarna vénovana cestovani, vzpominkam,
Zivotnim zkuSenostem, zménam ve svété kolem nas a predevsim pfijemnému
spolecnému povidani.

PRAKTICKE INFORMACE

1x ZA 14 DNIi » CTVRTEK 10.30-12.00

17. zar 2026 - cerven 2027 = celkem 18 setkani

Materska skola Sebranice; Sebranice ¢. p. 40

Staci mit chut prijit mezi ostatni a vyzkouSet néco nového. TéSime
se na spolecna setkavani!

Obec Sebranice a lektorka Mgr. Hana Spalenkova
KOMUNITNi AKADEMIE SEBRANICE 2/2
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Salesiansky klub mladeze — prazdninové akce

Mladsi dévcata

. Vtydnuod4.7.do 11. 7. se uskutecnila chaloupka mladSich holek. Spole¢né jsme se vydaly na letni olympijské hry do Fry&vy pod
Zakovou horou. Na zacatku jsme ale zjistily, Ze nam chybi olympijské kruhy, a tak jsme kazdy den cestovaly na jiny kontinent, abychom
je ziskaly. Posledni den pak probéhly o¢ekavané olympijské hry. Chaloupku jsme si spole¢né s dév€aty moc uzily a odvazime si
spoustu krasnych vzpominek. Za tym animatort Lucka Kopecka.

Starsi dévcéata

Druhy tyden o prazdninach se uskutecnila chaloupka pro starSi holky. Letos jsme jely s 20 u€astnicemi na faru ve Snézném, kde
jsme spole¢né prozily nékolik hezkych dni. Cely ¢as se nesl ve znameni plnéni rliznych misi, které nam zadaval hradni pan spole¢né
se svymi strazci. Jen diky nasi pomoci totiz mohli byt zachranéni. Nebylo to ale vZdy Uplné jednoduché. Musely jsme prokazat odvahu,
chytrost, spolupraci i vytrvalost. Cekaly nas nejrlznéjsi vyzvy, pfi kterych jsme si ovéfily, Ze kdyz drzime pfi sobé, dokazeme prekonat i
to, co se nam na prvni pohled zda nemozné. Nechybély ani rizné hry, tvofeni, spole€né modlitby, spousta smichu a vecery piné
zazitkl. Na zavér se nam podafilo hradniho pana zachranit a odvazely jsme si doml nejen spoustu krasnych vzpominek, ale také
radost ze spolecné prozitého Casu. TéSime se opét za rok :). Za tym animatord Maruska Drobna.

Starsi kluci

LetoSni chaloupka se starS§imi kluky nas zavedla na krasnou chalupu Borek, kde jsme si uzivali samoty a kras Toulovcovych
mastali. Pfibéh s indianskou tematikou nam umoznil zazit mnoho dobrodruznych her, vyrobu totemu i stfelbu z luku. Nevyhnuli jsme se
ani konfliktm s nepratelskymi kovboiji, které dodaly pofadny adrenalin a kluci neméli lehké se jim ubranit a zachovat si Cest! Cely tyden
jsme zvladli ve zdravi a uz ted se té€Sime na pfisti rok! Za tym animatord Tomas Votrel.

Together

Together se odehraval na samoté kousek od Vidce, kde jsme prozili 8 intenzivnich dni. Zahdjili jsme ho noénim pochodem z
Vysokého lesa do Svitav. V prabéhu tydne jsme meéli programy jako malo strukturovanou hru, prvni pomoc ve formé simulované
bouracky nebo navstévu domova pro seniory. Dékujeme v§em Uc€astnikim, vedoucim a také rodi¢lm za to, Ze nam svéfili své déti, bez
kterych by se akce nemohla konat. Martin Kysilka.

Podékovani
Dé&kujeme srde&né& obcim Sebranice a Lubna, stejné jako Rimskokatolické farnosti Sebranice za finan&ni podporu prazdninovych
aktivit pro déti a mladez. Podékovani patfi i vS8em animatordm SKM, ktefi vénovali détem a mladezi svdj Ccas.

Petr Zelinka, pfedseda Salesianského klubu mladeZe Sebranice.

AN

starsi kluci together
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Foto: 6x Petr Zelinka

Mistrostvi Evropy ve slalomu na skateboardu

Ve dnech 14 - 16.8.2026 probéhlo v Policce Mistrostvi Evropy ve slalomu na skateboardu. Zavody se konaly na Jedlovském
kopci.Mistrovsvi Evropy se zUg€astnilo napfi¢ jednotlivymi kategoriemi vice jak 80 zavodnikl z celé Evropy ( CZE,GBR,LVA
UKR,NOR,SRN,BELGIE,ESP,SWE,FRA,ITA,). Mimo evropské zavodniky pfijely i jezdci z USA a Brazilie. Mezi zavodniky byla i
sebranicka rodac¢ka Emily Martind.

V kategorii WOMEN 2026 se Emily umistila za jizdy v GIANT Slalomu a TIGHT Slalomu na 3. misté. Za jizdy v HYBRID Slalomu
skoncila na krasném 2.misté. Celkové ve své kategorii WOMEN obsadila 3.misto. Celkové poradi 1.Karolina Vojtova (CZE),2.Lynn
Kramer (USA). 3.Emily MartinG(CZE).

Na zaveér bych chtél podékovat v§em sponzoriim, bez kterych by G¢ast na Mistrostvi Evropy nebyla mozna.

|

Martint Emil

~

Foto: 1x MartinG Emil
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Rozpis domacich zapast FK Sebranice - od zafi - podzim 2026

Fotbalové hristé FK Sebranice

Dorost

Nedéle 13. 9. 2026 v 10:00
FK Sebranice - TJ Sokol Borova

Nedéle 27. 9. 2026 v 10:00
FK Sebranice - TJ Bifezova nad Svitavou

Nedéle 18. 10. 2026 v 13:15
FK Sebranice - TJ Sokol Opatov

,

Starsi zaci 8+1

Nedéle 6. 9. 2026 v 11:00
FK Sebranice - SK Jevicko

Nedéle 20. 9. 2026 v 11:00
FK Sebranice - TJ Koclirov

Nedéle 4. 10. 2026 v 11:00
FK Sebranice - TJ Svitavy B

Nedéle 18. 10. 2026 v 11:00
FK Sebranice - TJ Hradec nad Svitavou

Streda 28. 10. 2026 v 10:00
FK Sebranice - TJ Némcice / Sloupnice

Nedéle 1. 11. 2026 v 11:00
FK Sebranice - TJ Bfezova nad Svitavou

Muzi

Sobota 12. 9. 2026 v 17:00 hodin

; ? TJ Trebarov
¢

Hristé Sebranice

FK Sebranice

Sobota 26. 9. 2026 v 16:00 hodin

FK Sebranice TJ Némcice

Hristé Sebranice

Mladsi zaci 7+1

Nedéle 6. 9. 2026 v 9:30
FK Sebranice - TJ Bfezova nad Svitavou

Nedéle 20. 9. 2026 v 9:30
FK Sebranice - TJ Méstecko Trnavka

Nedéle 18. 10. 2026 v 9:30
FK Sebranice - TJ Trebarov

Nedéle 25. 10. 2026 v 9:30
FK Sebranice - TJ Sokol Borova

Sobota 10. 10. 2026 v 15:30 hodin

oLOU/
SN

-8 Dlouha Loucka
\ r

AOTEAY

Hristé Sebranice

FK Sebranice

Sobota 24. 10. 2026 v 14:30 hodin

FK Sebranice SK Jevicko

Hristé Sebranice

Turnaje starsi pripravky

Sobota 12. 9. 2026 v 9:30
Sebranice - Bystré, Morasice / H. Ujezd A, Némcice

Sobota 26. 9. 2026 v 9:30
Sebranice - MoraSice / H. Ujezd B, Radimér, Borova

Turnaje mladsi pripravky

Sobota 19. 9. 2026 v 9:30
Sebranice - Jevicko, Janov

Sobota 10. 10. 2026 v 9:30
Sebranice - Morasice, Cista, Horni Ujezd

-12-




Pozvanky

Mostovani Cinské zdravotni cviéeni - Qigong (échi-kung)
V patek 11. zari 2026 bude zahajeno
mostovani v Sebranicich.

Terminy mostovani:
il Zari-11.9.,18.9.,25.9,, -
od 13.00 do 17.00 hodin.

Rijen - 2. 10, 9. 10, 16. 10., 23. 10.,
od 9.00 do 12.00 a od 13.00 do 17.00 hodin.

Co je to Qigong? Qigong (€chi-kung) - €inské zdravotni cvi¢eni
je jedenim z hlavnich pilifd Tradi¢ni ¢inské mediciny, vyuzivajici
riznych cviCebnich a dechovych technik k harmonizaci toku
energie Qi v lidském téle. VS8eobecné je praktikovan jako cviceni
pro optimalizaci zdravi a nastoleni rovnovahy skrz sjednoceni
téla, ducha a mysli.

Cviceni pfisiva k harmonizaci péti zakladnich elementt - dfevo,
ohen, zemé&, kov a voda, a k nim pfinaleZejicim energetickym
draham (meridianam) jednotlivych télesnych organd. Uvolnénim a
zprdchodnénim meridant dochazi k prokrveni a vyzivé nejen
organovych systémd, ale také k uvolnéni stagnaci v
Slacho-svalovém a kloubnim aparatu. Qigong muze tedy byt
Télocvicna vhodnym nastrojem pro predchazeni nemocem pohybového
MS Sebranice aparatu (napf. bolesti zad, kloubni blokady). Spousta cviki je
volena také tak aby Vam ,namasirovaly“ vase vnitfni organy a
doslo k jejich vyzivé, prokrveni a okyslieni.

Vice informaci na: FB Anaona Harmony, www.anaona.cz
Katefina Bubnova. Zajemci o toto cvieni se mohou pfihlasit
telefonicky: 461 745 133 nebo emailem: obec@sebranice.cz

Cena je 9 K¢ za litr mostu.
Za CSZ Sebranice Frantisek Maly

K sobé¢

S jogou

Qigong od 20. 10. 2026

Qigong zacne v utery 20. 10. 2026 v 18:15 hodin. Lekce
budou probihat kazdé utery na sale KD Sebranice.

Kurz bude probihat celoroéné, s vyjimkou prazdnin a
statnich svatka.

S sebou jogamatku (podlozka na cviceni) a pohodinou
lehkou obuv. Cena vstupného 100,-/hod. pfi vstupu na
permanentku (500,-/ 5 vstupl, pfi pravidelné ucasti).

Funk&éni pohyb
Védoma pozornost
Zazen bolest
Nadechni se

Kazdou nedéli
od 20.9. 2026
17.00-18.00

Jednotlivé vstupné 150 ,-/hod.
Pokud mate o cviceni zajem a nejste jesté prihlaseni,
muzete i tak pfijit v atery 20. 10. 2026 a rozhodnout se, zda

chcete ve cvic¢eni pokracovat. oU Sebranice

Nedélni fyzio jéga od 13. 9. 2026

Ranni jéga s fyzio principy pro zdrava zada a klouby,
vhodna i pro za¢ate€niky. S sebou jogamatku a deku. Cena
vstupného 100,- /hod. pfi vstupu na permanentku (500,-/5
vstupl, pfi pravidelné ucasti, ti co maji permanentku na
Qigong maji navic slevu 100,-). Jednotlivé vstupné 150 ,- /
hod. Prvnich 5 lekci: 13.9., 4.10., 18.10., 1.11., 8.11. (poté
pravidelné kazdou nedéli). Vzdy v 8:30 hod. v MS Sebranice.

Rezervace mista na tel: 737 960 106.

Tési se na vas Katefina Bubnova

Tési se Misa Kmoskova
vhodné i pro zacatecniky
prihléseni neni nutné
vstupné 140,- zari zdarmal

733 212 497 misa.zelikova@seznam.cz

Spolek archaickych nadfenca Sebranice Vas zve na historicky devatenacty

ZIVY OBRAZ

28. zari na svatek sv. Vaclava LP 2026
Od 13,30 do 14,00 hodin, SEBRANICE, na Knézstvi

Vitame vSechny, ktefi najdou odvahu pfijit v dobovém obleceni a
stanou se soucasti zivého obrazu. Svoje oblec¢eni sméfujte do obdobi 1.
Republiky.

Uvitame obleky, saka a klobouky vSech druhti a podruhti. Tésime
se na Vasi spolupréci, Ze s nami vytvorite jedineény Zivy obraz v krajiné.

www.sebranice.cz/san
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Pozvanky

CzZS Sebranice zve na
Rostlinny swap

neboTi

Sousedska vyména rostlin,
vypéstklu, predpéstku

a rostlinnych prebytku

4. zari 2026 v 16:00
V Sebranicich u Mostarny

Kolonial 112
Obec Sebranice
15:00

Cesky svaz zahradkar

NOVEHO
STROMU

Setkani u pFilezitosti vysadby nového stromu,
jako symbolu obnovy a cténi tradic

Na misté ptivodniho javoru u ép. 112
Obgcerstveni zajisténo:

burédk, pivo, zmrzlina, kava
a dalsi pochutiny

Pro déti bude pFipravena zahradkdarska dilnicka

Placena inzerce

SERIZOVAC/KA
VSTRIKOVACICH LISU

e Serizovani listt a vyména forem

e Prouadéni adrzby na strojich a
pracovistich

e Zastupouani vedouciho vyroby

U ramci Fizeni smény
» Prace od pondéli do patku
12h smény, bez vikendi

PRIDEJ SE K NAM!

personalni@flidr.cz
wwuw.flidr.cz/kariera

I_P MOTO 112

PRODEJ ¢ SERVIS

_ STROJD Tssmvacl ZARUCNI
SKLADEM A POZARUCNI
K vvzxouSENI SERVIS

40+

LEZNIK 112

8, 733202940 Moto112

572 01 POLICKA Policka

Rozpis sluzeb zubni pohotovosti
(soboty, nedéle, svatky 8—11 hod.)
zai, Fijen 2026

5.-6.9.2026 MDDr. M. Kieckova Mor. Trebova 461 312 484
12.-13.9.2026 ~ MUDr. S. Sevéik Policka 461 724 423
19.-20.9.2026 MUDr. A. Librova  Mor. Tiebova 461 312 484
26.-27.9.2026 MDDr. V. Martinec ~ Litomysl 737 006 138
28.9.2026 MDDr. J. Pospisil Svitavy 731 108 167
3.-4.10.2026 ~ MUDr. T. Moravkova Svitavy 776 117 026

10.-11. 10. 2026 MDDr. P. Novdk  Dol. Sloupnice 465 549 236
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