| i

g

Sebraniqké

ﬂOV!ﬂfj

ToR

NOVINY OBCE SEBRANICE

* Duben 2019 * 21. ro¢nik * ¢islo 4%

Z jednani ZO

Permanentky na koupalisté

Spolecenska kronika

Verejné zasedani dne 18. 3. 2019
Pi#itomno bylo 7 ¢leni ZO.

Z0 schvililo:
- zatazeni zadosti o zpevnéni obecni komuni-
kace p.p.¢. 842/19 v ku. Pohora

v Sebranicich do seznamu zadosti. Komuni-
kace je soucasti zpracovavaného projektu.

- dispozi¢ni usporadani vodarny u Mikulasku
ve varianté 3b s tim, ze tato dispozice bude
rozpracovana ke stavebnimu fizeni.

- nechat vypracovat projekt na budovu byva-
lého Lamida a budovu zdravotniho strediska.

- UCetni zavérku MS Sebranice, okr. Svitavy
sestavenou k31. 12. 2018 bez vyhrad.
Z0 schvaluje ptevedeni hospodaiského vy-
sledku ve vysi 57.337,01 K¢ do rezervniho
fondu MS.

- rozpoctové opatfeni €. 1/2019 v piijmech
a vydajich 482.660,- K&.

- kupni smlouvu AKD 25/19, kde obec dle GP
125-305/2018 prodava 27 m* z p. p. & 18/18
ap.p.C. 312/1 v k.. Kalisté v obci Sebranice
za dohodnutou cenu.

- poskytnout ptispévky z rozpoctu obce
v celkové vysi 179.000 K¢ na rok 2019,
s vyuctovanim dotace do 31. 12. 2019.

- smlouvu o sdruzovani prostiedkll na nakup
vyménného fondu pro knihovny v regionu
Pardubice. Smlouva je uzaviena mezi obci
Sebranice a Méstskou knihovnou ve Svita-
vach. Obec na rok 2019 pfispiva castkou
2 500 K¢. 3

- dotaci na domovni COV pro rodinny dim
na zakladé zadosti ¢.j. OUSEBR-211/2019
vevysi 50 % dolozenych nékladi, max.
25 000 K¢.

Z0O Sebranice opétné projednalo a vzalo
na védomi zadosti obcand o opravy mistnich
komunikaci z minulosti a zhodnotilo stav
nevyfesenych i vyfeSenych zadosti.

Lenka Karalova, starostka obce

Vazeni ob¢ané,

Obecni ufad Sebranice Vam opét nabizi
moznost objedndni permanentek na letni
sezénu roku 2019 pro vstup na koupali$té
v Sebranicich. Poslednim dnem pro objed-
nani permanentek je patek 31. kvétna
2019. Poté jiz nebude mozné permanentky
objednat. Permanentky si muizete objednat
bud’ telefonicky na cisle 461 745 133, e-
mailem na obec@sebranice.cz nebo osobné
v kancelafi obecniho ufadu.

K objednani permanentek poti‘ebujeme
znat: jméno, piijmeni, datum narozeni
a bydlisté. Pokud objednéavate permanentky
pfes e-mail, objednavku Vam potvrdime.
Pokud neobdrzite potvrzeni objednani, ne-
musel ndm e-mail ptijit, a proto Vas predem
prosime o opétovné zaslani objednavky.
Deékujeme. Za OU Sebranice Iva Jilkova

Upozornéni

Upozoriiujeme obc¢any, ktefi jesté neuhra-
dili poplatek za odvoz komunalniho odpadu
a za drzeni psa, Ze splatnost byla 28. linora
2019. Proto zadame o uhrazeni v co nejkratsi
dobé na ucet obce Sebranice
¢. 1217273389/0800 nebo v hotovosti
do pokladny obce )

Za OU Sebranice Iva Jilkova

Vsem jubilantium, kteri v dubnu
oslavi své narozeniny, srdecné blaho-

prejeme:

Jan Simek 81 let
Ludmila Vecefova 70 let
Vlasta Karalova 65 let
Véra Chadimova 65 let
JiFi Svira 60 let
Alzbéta Klusoriova 60 let
Ivana Slezingerova 55 let
Jan Simon 50 let

,, Uz existuje tolik ndzori,
Jjaky ma byt clovek,
ze nejlépe kazdy udéla,
kdyz ziistane takovym, jaky je.*
Josef Capek

V tnoru se narodila
Veronika Homolkova.
Rodicum gratulujeme!

V tnoru zemfel pan Jan Mach.
., Kdo v srdcich Zije, neumird.
Frantisek Hrubin

Vzpominka

Pozvanka na prednasku

Pozvanka na verejné zasedani ZO

Zveme obcany
na vefejné zasedani ZO, které se kona
v pondéli 15. 4. 2019 v 19.00 hodin
v zasedaci mistnosti Obecniho uiradu.
Lenka Karalova, starostka obce

5 Prednaska o o
PAMETI A JEJIM TRENOVANI
Lenka Mackt (¢lenka ¢eské spolecnosti
pro trénovani paméti, 1ékarka)
Ctvrtek 4. 4. 2019 v 9:00 hod.
zasedaci mistnost OU Sebranice
vstup zdarma

-Jak si zapamatovat nové véci, i kdyz je vam
pies 50?

-Pro¢€ a jak si tvofit ,,mozkovou rezervu‘?
Pro¢ obc¢as zapominame i to, kam jdeme?
-Jak pamét’ trénovat?

Povidani je uréeno pro kazdého, vék ani
vzdélani nehraje roli, nikoho nezkousim. ©

Dne 1. 4. 2019 uplynulo 15 let ode dne,
kdy nés navzdy opustil manzel a tatinek pan
Josef Pohorsky.

Dékujeme za tichou vzpominku.
Rodiny Pohorskych a Vomocilova

Podékovani

Radi bychom podekovali viem, ktefi se
prisli rozloucit s Vojtéchem Zindulkou. Va-
zime si vSech projevenych soustrasti a kvéti-
novych dart. Velky dik také patfi Oblastni
charité Policka a MUDr. Zahnasové, za po-
moc v této nelehké situaci.

Zindulkovi

Setkani zlatych obci

Pravidelny svoz odpadi

Prani k Velikonociim

Duben, kvéten 2019
Popelnice: 5. 4.,19. 4, 3. 5.
Plasty: 22. 4.

Papir, olej: 26. 4.

At slunecné dny Vam Stésti prinesou
a Velikonoce dny pohody pro Vis jsou
Vam preji
starostka obce Lenka Karalova,
zastupitelé a zaméstnanci obce Sebranice

Vazeni ob¢ané,

setkani zlatych obci roku 2016 se letos
uskutecni v Cehnicich dne 24. 8. 2019.

Prosime zajemce, aby se nahlasili
na Obecnim uiadé do 10. 4. 2019.

Ubytovani je mozné ve stanech (zdarma),
ve tfidach Skoly na karimatkach (zdarma)
nebo na interndtu ve Volyni — tfilizkové
pokoje, socidlka vzdy pro dva pokoje -
165 K¢/osoba/noc.
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Masopustni hody 2. 3. 2019

Foto: M éermak 7x
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Ping-pongovy turnaj pro dospélé 9. 3. 2019

Ping-pongovy turnaj pro déti 16. 3. 2019

Kazdym rokem se v Sebranicich schazi amatérsti hraci a nadSenci
stolniho tenisu, aby v mistni orlovné podali co nejlepsi vykony
a mohli si po zasluze odnést hodnotné ceny.

Leto$ni roénik turnaje v ping-pongu, pofadany tentokrate 9. biez-
na 2019, nebyl vyjimkou a mohu potvrdit, Ze vSichni zi€astnéni dali
do soubojt o celkové prvenstvi maximum. Zavitalo k nam 27 ucast-
nikd, ktefi byli, podle jiz tradi¢niho systému, postupné nalosovani do
zakladnich skupin, ve kterych se ,,poprali“ o postupova mista do poz-
dgjsich fazi turnaje. Skupinovy systém opét zajiStoval kazdému hraci
10 a vice zapast. Zakladni skupiny se tentokrat hraly na tfi vitézné
sety, po zakladnich skupinach se pteslo opét k obvyklym dvéma vi-
téznym setim. Turnaj by se neobesel bez vynikajiciho gulase od na-
Seho Séfkuchare Pavla Kucery, ktery se jiz nékolik ro¢nikti stara o
spokojené zaludky vsech zicastnénych. Pavel Kysilka zase nabizel
hra¢tim doplnéni tekutin a ionti v podobé limonady, piva, ba i silngj-
Sich lihovin. Obéma patii vielé podeékovani, bez takto vytvoreného
zazemi bych si turnaj stézi dovedl pfedstavit. Vitézem se u nas popr-
vé stal Jaroslav Zastéra z ProseCe, ktery konzistentnimi vykony
v prubéhu celého turnaje témet nedal Sanci svym pronasledovatelim.
Na krasném druhém misté se umistil Radek Hap z Teleciho a teti
misto obsadil Jifi Vecefe ze Sebranic. Ale ani ostatni si nemuseli
zoufat, nebot’ pro kazdého hrace byla piipravena cena ¢ili nikdo ne-
odjel domil s prazdnou.

Uroven turnaje byla opét vysokd, vSechny zépasy se nesly
v ptatelském duchu a troufam si tvrdit, ze pro hrace to byl ptijemné
straveny den. Na zavér nesmim zapomenout podékovat nasim spon-
zorum za poskytnuti krasnych a hodnotnych cen do turnaje.

Za rok opét sportu zdar!

Umisténi na prednich mistech:
1. Jaroslav Zastéra (Prosec)
2. Radek Hap (Teleci)
3. Jifi Vecete (Sebranice)
4. FrantiSek Hegr (Jedlova)
5. Pavel Kopecky (Sebranice)
6. Leo$ Hap (Pomezi)

Sponzofi turnaje:
AB plast s.r.o.
Farma Riha
Jaroslav Zastéra, Prose¢
Obec Sebranice
Pekarna Borova
Pekatstvi Vacek a spol.
Poli¢ska stavebni s.r.o.
Rodina Kucerova, ¢. p. 76

SKH Sebranice s.r.o. Za organizatory Jiri Vecere

v losovaném pavouku utkalo o vitézstvi ve své kategorii, zapasy byly
opét hrany na tfi vitézné malé sety. Po skonceni klasického turnaje se
jesté hrala oblibena ,,obihacka®. Potadi ucastnikli v hlavni ¢asti turna-
je bylo nasledovné:
Kategorie 1.-5. tfida
- Sebastian Klejch (Sebranice)
- Matyas Filipi (Sebranice)
Kategorie 6.-9. tfida
- Lukas Novotny (Lubna)
- Filip Stranik (Lubna)
- Pavel Jana (Lubna)
- David Svoboda (Sebranice)
- Petr Karsky (Sebranice)
- Damian Klejch (Sebranice)
- Nina Kysilkova (Sebranice)
- Daniel Synek (Sebranice)
- Stépan Filipi (Sebranice)
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Foto: J. Svobodova 2x

Soutéz v ,,obihacce”, hranou na 4 body, vyhral Lukas Novotny

z Lubné. Za vyzdvihnuti stoji vykony Niny Kysilkové, ktera jako

jedind divka v turnaji dokézala hrat s chlapci vyrovnané zapasy,

a nakonec se i dobfe umistit. Cely turnaj se nesl ve sportovnim duchu

a nam nezbyva nez zucastnénym pode€kovat za predvedené vykony.
Doufame, Ze se s nékterymi opét za rok shleddme na dal§im turnaji.

Za organizatory Jiri Vecere

Masopust, fasank ¢i maskarni rej

Ping-pongovy turnaj pro déti 16. 3. 2019

V sobotu 16. 3. 2019 jsme se znovu sesli v sebranické orlovné,
tentokrat se ale nejednalo o turnaj dospélych, nybrz déti. Turnaj opét
podpoftila obec Sebranice a mistni Salesianské stiedisko mladeze.
Kazdy si tedy s sebou odnesl néco domd, at’ uz vécné ceny anebo
néco na zub.

Jak jiz byva zvykem, hraci byli rozdéleni do dvou kategorii, a to:
1.-5. ttida a 6.-9. tfida. Celkem se do turnaje zapojilo 11 nadSenci
stolniho tenisu, coz je Gctyhodny pocet. Ve zvoleném systému, kde
hral kazdy s kazdym, tak zarucoval notnou porci zapasi. VSichni
hrali proti sobé v jedné velké skupiné na dva vitézné malé sety.

Po skonceni skupinové faze si jedini, dva hrac¢i mladsi kategorie,
zahrali proti sobé velké finale na tfi vitézné malé sety o to, kdo se
stane vitézem. Prvnich osm hrac¢t ze starSi kategorie se pak

V patek 1. bfezna jsme spolecné a za vydatné pomoci sebranic-
kych pratel obnovili tento prastary obycej také v Lubné.

Musime podékovat hlavné Vendulce I
Tmejové za instrukce a Cas ktery vénovala y
nasi instrukci. Nemensi dik patii panu Vece-
femu, ktery nas doprovodil na harmoniku
a state¢nym medveédaiim, totiz medvédarovi 8N
s medvédem, pod kizi se skryvala Lenka
Kmoskova, coby medvédice a medvédarem
byl piekvapiveé jeji muz Jifi, a také krasny
tucnak, coby Bozenka Horackova. Nékolik
masek dorazilo i z Lubné, hlavné velké diky
,dévéatim BartoSovym® s malou droboti-
nou. Jen to pocasi skutecné ¢ekalo az vykro-
¢ime, aby nas zdarné pokropilo. Jesté, ze prtivod nebyl daleky, jen
od kaple sv. Anny k ,,Huntovné“, kde probihal hlavni program.

Huntovna je dalsi z nejstarSich budov v obci. Huntyt byl feznik,
ktery porazel jen mladé kusy dobytka, takze huntovna byla nejprve
feznictvi a potom pohostinstvi, az do dnesnich ¢asi.

Za velké podpory obce nam koblizky usmazila pi Taberyova/
ostatné velmi dobré/. Dalsi program probihal v salku, kde po pfichodu
nas mokrych maskar nastala sauna, ale naladu to nezkazilo a diky
harmonice, nasim stateénym prikopnikiim zamaskovanym, mistru
Splichalovi, ktery détem piedvedl pleteni koSiku a metel, nasledoval
Hurvinek, anekdoty, a Fr. Nepil v podani Jary Flidra. Obdivujeme
vsichni jeho brilantni pamét’. Obcerstveni bylo piijemné a dobrovolny
prispévek, témet 800 K¢, pujde na 2 déti, které ma farnost v adopci
na dalku. B

Dékujeme manzelim Picovym, P. Splichalovi, ¢lentim zahradkait
a obecnimu ufadu za podporu. Zbylé koblizky ochutnali i sebranicti,
kterym dveé tetky kofenaiky pfisly poprat hodné zdravi do pfistich dnti
a kratce navstivily sebranicky masopust. Jest¢ jednou dik a tésime se
na piisti spolupraci. Vase tetky korenarky

Py

Zdroj: www. lubna.cz
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Turnaj ve hire Clovéce, nezlob se!

7w

Krize

Tradiéni turnaj ve stolni hie CLOVECE, NEZLOB SE!
v Sebranicich

9. ro¢nik soutéze v klasické stolni hfe je tispésné za nami. Turnaj,
ktery provazelo nadSeni ze hry, ale i zklamani a slzi¢ky z vyfazeni,
se uskuteénil v prostorach KD v Sebranicich v sobotu 16. 3. 2019
a zhcastnilo se ho 37 hradia. Mezi nimi byli jak holky, tak kluci,
jak stali hraci, tak novacci — vsichni ve véku od cca 6 do cca 13 let.

Turnaj vyhrala Kata Kuchtova ze 2. tfidy, ktera na turnaj ptisla
poprvé a svoji smélosti se v ivodu zapomnéla do turnaje piihlasit©.
Dalsi vybornd mista do 10. pticky se St€stim ve hfe obsadili:
Iica Vitova, Maruska Motyckova, Fanda Maly, Simon Dfinovsky
z Cisté, Tobia§ Lehocky z Lubné, Honzik Motycka, Dominik Novot-
ny, Terezka Drabkova z Desné a Anezka Dvotakova.

Dalsi dulezitou skupinu tvofili dobrovolnici, ktefi se s nami podi-
leli na bezproblémovém priibéhu turnaje. VétSina z nich se jesté ne-
davno turnaje ucastnila v pozici hrace (Cas opravdu tak rychle
Hleti“...) a byli jimi: Adéla Karskd, Lucie Vitova, Markéta Jilkova,
Anicka Kopecka, Denisa Cechova, Zuzka Lipavskd, Michal Peska
a Laura Klejchova s kamarddkou Hedvikou.

Turnaj v naSem prostfedi by
se samoziejm¢ neobeSel bez
hlavni ceny, kterd u mnohych
pfitomnych neustale pfitahuje
pozornost a Usili uspét ve hie.
Krasny dort pro letosni ro¢nik
upekla (stejné jako loni) pani
Jana Kopecka.

Nevlidné pocasi panujici
venku  spoleénému  setkdni
a témto radovankam velmi pfa-
lo. Turnaj hodnotim v radosti,
pozitivné a deékuji Vam vSem,
ktefi jste si s chuti pfisli zahrat
jak Clovéée, nezlob se!, tak
ping-pong a jiné doplitkové hry,
pfipadné¢ se jakkoliv podileli
na organizaci s turnajem spoje- Foto: J. Svobodova 3x
né. Ocenuji velkou pomoc v chuti pfilozit ruku ke spole¢nému dilu,
nebot’ na kohokoliv z Vs jsem se obratila, vSichni jste zatungovali na
prvni domluvu a toho si velmi vazim.

Zavérecné podekovani nalezi: OU Sebranice, obchodu Qanto,
rodiné Vitové, Jakubu a Jifimu Veclefovym, Milusce Vopatilové
a Rost’ovi Svobodovi.

Za rok nas ceka jubilejni 10. ro¢nik, tak co myslite — ¢im ho
vylep$ime a jak ho oslavime . . .?
Jana Svobodova

Blizici se Velikonoce vedou k zamysleni, jakou roli hrala vira
v bé&zném zivoté lidi v minulosti a jakou dnes. Diive byla vice pfi-
tomna v kazdodennich ¢innostech, byla jejich nedilnou soucasti
a nikoho nezarazilo, a ani nepohorsilo, nabozenské chovani véticich
lidi na vefejnosti. Modlitba na poli, pokiizovani a podékovani pted
jidlem, spoleéna pout’ na svaté misto, spole¢né modlitby a rozlouceni
se se zemfelymi v jejich domé.

Jednim z projevu viry bylo stavéni kiizd, a to bud’ jako podékova-
ni za pomoc nebo ochranu pfi ne¢ekanych udalostech napf. Gder bles-
ku, splaseni koni a srazeni ¢lovéka pod viiz, pad stromu v lese nebo
ziskani zpét statku prohraného v kartach. Jinym divodem, ktery vedl
lidi k vztyceni kfize, byla vina. Napiiklad za zabiti jiného ¢loveka
v hnévu nebo ve rvacce, nebo dohnani vlastniho ditéte k sebevrazdé.
Povahy lidi a jejich skutky jsou v prib&hu staleti totiz stale stejné.
A stejna zlistava potieba ¢loveka sdilet vdécnost nebo odpusteni.

I v Sebranicich, Tfemos$né, na Pohofe, na Kalisti a na Vysokém
Lese najdeme nékolik takovych kiizl, které vystavéli z riznych po-
hnutek nasi predci. Jedno vsak maji spole¢né. Védomi, Ze na nékteré
zivotni zkousky zkratka sami nestac¢ime a potfebujeme s nimi pomo-
ci. Inspiraci vam mohou byt fotky téchto kiizi. Zkuste poznat, kde se
nachazeji a pokud si nebude jisti, mizete si spravnou odpovéd’ ovéfit
na strang ¢. 10.

Vyijdéte si tedy se zacinajicim jarem na prochazku a poznejte nasi
vesnici z jiného, mozna nového, tthlu pohledu.

Pripravila Radka Kucerovd, fotografie poridil Bohuslav Kysilka.
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Co se déje za dvermi ZS?

Rymovani aneb U¢ime se rymy

V hodinach literatury se zaci 7. tiidy seznamili s druhy rymd, coz
se snazili vyuzit pfi tvorbé kratkych basnicek, které jesté¢ doplnili
vlastnimi ilustracemi.

Vsechny basnicky otisknout nemizeme, protoze by zaplnily n¢ko-
lik stranek, ale n€které jsme pro Vas na ukazku vybrali, abyste mohli
posoudit, jak se nam podaftilo ucivo i rymovani zvladnout.

H. Dvoradkova

Rym sdruZeny: Tucnaci
Tucnaci, tucnaci
nemaji nic na praci.

Slune¢ny den
Na nebi sviti sluni¢ko,
zahfeje nam srdicko.

Viibec nic jim neschazi, Mraky poletuji na nebi,
ve fraku se prochazi. deéti si hraji a nezlobi.
A. Kopecka D. Klejch
Rym stfidavy: Zima
Zima se uz pomalu blizi, Zviratka se ukryla

na okna klepe mréz,
vanoc¢ni atmosféra se Sifi,
ocekava se i Déda Mraz.

a zacal zimni spanek,
snéhova nadilka zem pokryla
a foukal slaby vanek.

K. Bartoiova

Rok
V 1été slunce hodné hieje,
na podzim se barvi stromy,
v zim¢€ mame bilé¢ domy,
na jafe se kviti sméje.
V. Nagy

Rym obkroény: Bourka
Jednou vecer byly blesky,
bylo také himéni.
Himéni uz vSak neni
a je celkem hezky.
P. Karsky

Rym preryvany: Zima
Bila krajina spi,
pouze v dalce sly§im hlas,
jak véanek se probouzi
a feka zamrza zas.

Zimni ¢as nastava,

zvitatka se uchyluji ke spanku,

mraz pokryl celou zem,

vlocky se pohybuji ve vanku.
Z. Lipavska

Hura na fotbal!

Jiz pul roku probiha na nasi skole fotbalovy krouzek uréeny
pro zaky prvni a druhé tfidy. Chlapci se schazeji kazdé utery po obé-
de, kdy si na hodinku odsko¢i z druziny bud’ na fotbalové hfisté, nebo
na sal kulturniho domu si zadovadét s micem. Cilem krouzku je nau-
¢it déti nejen zékladim fotbalu, ale i pili, soustiedéni, ochoté pieko-
navat piekazky, brat sport jako zabavu, spolupracovat a také nést

je dobré nalada a chlapci se na n¢j kazdy tyden moc tési.
Mgr. Jindrich Novotny

Sjezdovka u chaty — to byl luxus!

Ve dnech 17.—22. tinora 2019 probéhl lyzatsky vycvikovy zajezd
zaka 7. tiidy a vybranych zaki 8. a 9. tfidy nasi skoly. Kurz byl zor-
ganizovan jiz podruhé v lyzafském arealu Destné v Orlickych horach
v utulném penzionu Sport, ze kterého to byl jen skok na chutnou
stravu do hotelu Orlice a krok na krasnou sjezdovku Zakouti. Zkratka
byly vytvofeny idealni podminky pro vyuku lyzovani.

Instruktoii Mgr. Ilona Bieniovd, Mgr. Zden¢k Priklopil
a Mgr. Jindfich Novotny pracovali s zaky rozdélenymi do tfi druzstev
podle vykonnosti. Zac¢ate¢nici a mirné pokroéili si v ramci dopoled-
nich a odpolednich programti postupné osvojovali a rozvijeli zaklady

lyzatskych dovednosti, druzstvo pokrocilych lyzaiti zdokonalovalo
svoji techniku jizdy a na vyborné upravenych sjezdovkach se sezna-
movalo se souCasnymi trendy moderniho lyZovani. Na praktickou
vyuku navazoval veCerni program, v némz zaci nacerpali zakladni
poznatky z oblasti teorie i historie lyzovani, lyZaiské vyzbroje a vy-
stroje nebo moznych rizik spojenych s pobytem v horach.

I v ¢asove nabitém rozvrhu se nasla chvilka na zabavu nebo zmrz-
linovy pohar a posledni vecer, kdy probéhlo slavnostni vyhodnoceni
kurzu, si zaci s chuti zasoutézili pii veselém kvizu o ceny ve stylu
popularni soutéze ,,Riskuj!*.

Je tieba vyzdvihnout piikladné nasazeni, vytrvalost, chut’ ucit se
novym dovednostem a radost z pohybu, ktera byla privodnim atribu-
tem celého pobytu. Cely lyzaisky kurz se nesl ve sportovnim duchu
a pozitivni atmosféfe, kterou neotupila ani stoupajici inava v jeho
zavéru a mnozi Gcastnici se jiz ted’ t&§i na pristi zimu, az si se Skolou
spole¢né opét vyjedou na hory.

Mgr. Jindrich Novotny

Modernizace na 2. stupni

V pribéhu minulého tydne se na 2. stupni piln€ pracovalo a do
uceben 8. a 9. tiidy byly instalovany zbrusu nové tabule a datapro-
jektory, které umoziuji ucitelim prezentaci elektronickych materiala
a piiprav na vyucovaci hodiny. V ramci nezbytnych ptiprav na insta-
laci zafizeni byly obé ucebny rovnéz nové vymalovany, pii¢emz
nejvétsi podil na rychlém prabéhu praci méla jednoznaéné nase Si-
kovna skolnice Ludmila Janova.

V blizké dob&é bychom se chteli v podobném duchu zaméfit na
jazykovou ucebnu, kam planujeme umistit dal$i moderni interaktivni
dataprojektor.

Mgr. Jindrich Novotny
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Co se déje za dvermi ZS?

Okénko vcéelarského krouzku

Od ovce ke svetru, od rostliny ke kosili
,,0d ovce ke svetru, od rostliny ke kosili“ - i tak by se dal nazvat
kurz uréeny pro zvidavé zaky. V ramci vyuky déjepisu se ve stiedu
6. bfezna vydala Sesta tfida do Sebranic ¢p. 8. Tam nas ve starobylé
svétnici pfivitala pani Kmogskova, kterd vi o vyrobé latek za davnych
Casti (a nejen o ni) Gplné viechno. Zaci se dozveédéli, jak dlouho trva,
nez se z ostfihané ovéi viny miize uplést svetr nebo Cepice, co prace
a usili musel ¢lovék vykonat, nez vypéstoval na poli len, absolvoval
vSechny dilezité kroky jeho zpracovani a nakonec utkal sukno,
ze kterého mohly pak Zeny usit kosili, kalhoty ¢i kanafasové povle-
¢eni na pefiny. Zajimavé vypravéni bylo doplnéno i praktickymi
ukazkami zpracovani Inu pomoci dobovych nastroji a zafizeni.
Vyvrcholenim celé akce vSak bez pochyby byla moznost utkat si na
malém ruénim stavu vlastni kus latky. Aby dilo rychle pfibyvalo,
pouzily déti misto Inénych niti vinu a béhem chvile si utkaly latky
riznych barevnych kombinaci. Dopoledne u Kmoskovych jsme si
vsichni p&kné uzili.
Mgr. Leona Plesingerova

Zaci 6. tFidy thaji na malych rucnich stavech; foto: ZS 5x

Koncem tinora jsme jiz obdrzeli vysledky vzorku méli (mél je
smésny odpad na dné ulu, pozn. OU), ktery dopadl dobfte. Jelikoz se
ve vzorku naSel jediny broucek varoazy, jsme osvobozeni od jarniho
léceni.

Ja vsak ze zkuSenosti z minulych let doporucuji toto léceni pro-
vést, a to velice Casné zjara, kdy je ve vCelstvu malo plodu. Léceni
spociva v tom, ze se 1é€ivym piipravkem opatrné natira zavickovany
plod (proto brzy zjara, aby v tilu bylo plodu co nejméné) a toto 1é¢ivo
pres prodysna vicka pronikne do bunky, kde zni¢i broucky varoa.
Toto 1é¢eni jsem provedl s détmi v krouzku, aby vidéli, jak se to pro-
vadi.

Jinak pfi tom bfeznovém otepleni se véelky pékné prolétly, vy-
prazdnily a pfinesly si zasoby cerstvého pylu. Coz je velice dobré
pro jarni rozvoj véelstva. Jiri Krivka

Zpravicky z materské Skolicky

Biezen — mésic knihy

V dne$ni dobé mobilll, pocitacl, televize je nesmirné dilezité
détem nabizet knihu, a to od Gtlého détstvi.

U pocitacové hry nebo sledovani videa na youTubu si déti neroz-
Sifuji slovni zasobu, netrénuji pamét’, nerozviji fantazii, neuci se fesit
kazdodenni problémy, nekomunikuji... To ndm naopak nabizi kniha,
spole¢né prohlizeni a &teni, vypravéni piectenych piibéhd, ... Vim
a plné si uvédomuji, ze Cteni knih dnes neni atraktivni, je to moc
pomalé... Proto je hlavné na nas rodicich a ucitelich vést déti k ucte
a lasce ke kniham.

V nasi $kolce nemame interaktivni tabuli (ani nechceme), zato ale
mame velkou zdsobu krasnych knih, které s détmi kazdy den prohli-
zime, ¢teme jim z nich, povidame si o nich.

.....

ji, proto si déti nosily z doml svoje oblibené knizky a vypravély
o nich, kazdy si vyrobil svoji vlastni knihu a byli jsme navstivit také
mistni knihovnu. Dékujeme pani Jitce Kovarové za vielé piijeti.

Zapis do ZS Sebranice

ZAKLADN{ SKOLA LUBNA-SEBRANICE A MS LUBNA

ZAPIS DO 1. TRIDY 25 ¥
T S
PRO SKOLNI ROK 2019/2020 b
STREDA 10. DUBNA 2019

OD 14.00 DO 17.00 HODIN

S SEBOU VEZMETE OBCANSKY PRUKAZ A RODNY LIST
DITETE. BLIZSi INFORMACE NA www.zslubna.cz

Zapis do MS Sebranice

ZAPIS DO MS
pro $kolni rok 2019/2020

Zapis do Materské Skoly Sebranice
probéhne 6. 5. a 7.5.2019 v dobé od 8.00 do 16.00 hod.

S sebou pfineste:

- rodny list ditéte

ockovaci prukaz ditéte

obcansky prikaz zakonného zastupce

Jana Mokrejsova, reditelka MS Sebranice

Paleni Moreny
Spoleénou velkou Morenu jsme spalili a popel hodili do potoka...
Ale nékterym détem se jejich malé Moreny natolik zalibily, Ze si je
nakonec vzaly domt... A tak nemiZeme zajistit, Ze nas letos na jate
zima jeste trochu nepozlobi!

Za kolektiv MS Jana Mokrejsovd

»ﬁ[

Foto: MS 5x
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Narodopisné oblasti — Ceské Horacko

Kraj Smetany a Martinu

Pickrésna krajina narodopisné oblasti Ceské Horacko zahrnuje
Hlinsko a jeho okoli do vzddlenosti 15 az 25 kilometrd. Putovani
Ceskym Horackem za¢neme v jeho centru ve Hlinsku. Piivodni osada
byla zaloZena ve 12. stoleti na obchodni stezce udolim Chrudimky.
Zpocatku patfila litomySlskému  biskupstvi, pozd&ji pantim
z Rychmburka. Od roku 1837 je méstem. Nejpopularnéjsi pamatkou
Hlinska je Betlém, historicka ¢tvrt
roubenych domkd z 18. az 19.
toleti zafazena do Souboru lido-
vych staveb Vysocina. V domcich
jsou umistény expozice ptvodniho
bydleni a femeslnickych dilen.
Konaji se zde vystavy a ukazky
pivodnich femesel na hlinecku.
V jednom z domkl je nadhernd
vystava  masopustnich  masek
a obchtizek, které jsou zapsany
na listiné nehmotného dédictvi lidstva UNESCO. Betlém je od roku
1995 vyhlaseny pamatkovou rezervaci lidové architektury. Z dalsich
staveb zaujme jednopatrova barokni radnice s vézi na Podébradove
namésti, klasicistni budova muzea a novoromantickd synagoga
z konce 19. stoleti. Kostel Narozeni Panny Marie je jednolodni ba-
rokni stavba s ptilkruhové uzavienym presbytarem a hranolovou vézi.

Po prohlidce Hlinska zavitame do jeho okoli. Nejdiive navstivime
pohadkové malebnou krajinu v okoli Kamenicek a Svratky. Tato
krajina je rdjem pro malife, basniky nebo spisovatele. Po prohlidce
kouzelné piirody navstivime Svratku. Prvni zminky o osad€ pochaze-
ji z roku 1350. Reka Svratka, ktera
vzdy tvofila zemskou hranici mezi
Cechami a Moravou, oddélovala
Ceskou a Moravskou Svratku.
PovySenim na mésto v roce 1867
se rozsifila hlavné Ceska Svratka.
Od 20. let 20. stoleti se stala obli-
benym mistem pobytu a setkavani
malifti jako byl R. Kremlicka,
C. Jelinek, A. Slavicek, F. Kavén,
0. Nejedly, A. Kalvoda, bratii Bubeni¢kové a mnoho dal$ich. Uzasna
priroda inspirovala rovnéz spisovatele a basniky jako byl K. V. Rais,
M. Bures, J. V. Pleva, T. Novakova a dals$i. Cennou sbirku obrazi
uchovava Méstsky ufad. Centrum mésta tvoii namésti s kamennou
kasnou, na které je pfiznacny symbol zdejsiho kraje — socha houbare
od A. Otdhala. Kostel sv. Jana Kititele je ze 13. stoleti, dnesni podo-
bu ziskal pfestavbou v roce 1789. V okrajovych ¢&astech Svratky,
napf. v Racanech pti potoce Rivnaci se dochovala ptivodni dievéna
roubena staveni. Mimotadné hodnotnou stavebni pamatkou je nedale-
ko Svratky lovecky rokokovy zamek Karl3tejn, kde A. Jirasek nalezl
inspiraci ke své Lucerné. Cervené znaCena cesta k zdmku prochazi
okolo golfového hfisté za hotelem Manes v lesoparku. Z vySiny
u Karlstejna je fantasticky vyhled na Svratku. U feky Svratky je rych-
lobruslatska draha vybudovana v roce 1954 jako prvni v republice.

Ze Svratky pujdeme kouzelnou krajinou do sousednich Kameni-
¢ek. Puvodné byla ves nazyvana Kamenicka, pak Rychlova Kameni-
ce. Kamenicky proslavila umélecka komunita, prosluly je obraz An-
tonina Slavicka U nas v Kamenic¢kach. Diky faratim Pardusovi a
Selicharovi sem jezdil Herbert Masaryk, Rudolf Kremli¢ka, Frantisek
Kavan ¢i historik Jaroslav Goll. V roce 2001 byl Kamenic¢kam ud€len
titul Vesnice roku Ceské republiky. K pamatkam patii barokni kostel

Hlinsko - Betlém, coz je ctvrt staroby-
Iych roubenych domkii, zdroj hlinsko.cz

Malebné zvinénda krajina v okoli
Svratky; foto Hotel Svratka

nakladem hrabéte Filipa Kinského. Nedaleko kostelnich dveti je po-
chovan vlastenecky knéz Josef Pardus. Na fafe je od roku 2000 Gale-
rie Antonina Slavi¢ka, pfed ni jsou busty A. Slavitka a K. V. Raise.
Dal§im mistem, které nesmime vynechat pii pouti po Ceském
Horacku, je Trhova Kamenice. Sidlo bylo zaloZzené ve 14. stoleti pii
brodu pfes feku Chrudimku. Obklopeno je pfenadhernou piirodou
Chranéné krajinné oblasti Zelezné hory. Kamenice mé&la od pradévna
udéleno pravo poradat trhy. Farni kostel sv. Filipa a Jakuba je posta-
ven v baroknim slohu. Fara byla pfestavéna z byvalé tvrze. U kostela
najdeme pomnik K. V. Raise. Na hibitové stoji hrobka stavitele
a poslance Frantiska Sebka, ktery ji nechal vystavét pro svoji Zenu.
Jde o prvni dilo architekta a mecenase Josefa Hlavky. V Trhové Ka-
menici byvala sklarna, nyni se zde vyrab&ji vanoc¢ni ozdoby. Nad
méstem je Zubersky kopec, odkud je nadherny vyhled na Kamenici
a uzasnou okolni pfirodu. Okolim Kamenice prochazi naucna stezka
Krajem Chrudimky. V pfiStim cisle Sebranickych novin budeme
i nadale putovat Ceskym Horackem. Josef Trojtler z Lubné

Zveme Vias do Kraje Smetany a Martini — duben 2019
M Ly =
14. 4. 2019 — Jarni trhy metany a Martinit
od 14 hodin pfed budovou Informacniho centra. T&Sit se muzete
na stankovy prodej a déti na dilnicku v IC.

11. 4. 2019 — Baronka Arnostka z Langetu — beseda s PhDr. Jaro-
slavem Zezul¢ikem, kastelanem kuninského zamku, o posledni ¢lence
rodu Hohenemst na zamku v Bystrém. Beseda prob¢hne v ramci
oslav 670. vyro¢i prvni pisemné zminky o Bystrém od 18 hod. v Ko-
munitnim sale MFD. Vstupné 20 K¢.

27. 4. 2019 — Upokojenkyné — Cerna komedie z domova seniord,
se kterou vystoupi vir§ti ochotnici. Od 19 hodin v divadelnim sale
Sokolovny. Vstupné v piedprodeji v IC 60 K¢, na misté 70 K¢&.

28. 4. 2019 — Piehlidka vodnich mlynki — Prvni jarni dny a vodni
mlynky patii k jiz tradicné k sobé. Kromé mlynkd, opékani buitt
a dalsich atrakci jsou pfipraveny soutéze pro déti. Zveme vSechny
malé i velké kutily, aby ozivili potok pod Sokolovnou svymi vyrob-
ky. Instalace mlynkii za¢ne jiz ve 13 hod.

Dolni Ujezd

14.4.2019 9:00-17:00 Velikonoé&ni vystava v Muzeu Dolni Ujezd
26. 4.-27.4. 2019 — tradi¢ni stavéni maje, obCerstveni zajisténo
Litomysl

6. 4.2019-22. 4. 2019 — Muzy mezi kvétinami

SO-NE a svatky 10:00-16:00 hod., Statni zdmek Litomysl

Kvétinova vystava na zamku

13. 4.-14. 4. 2019 — Astrovikend — esotericky festival

Zamecky pivovar, Litomysl. Dny tajemna a poznani.

Porady s véstci, astrology, kartati, vyklad z ruky, automaticka kresba,
Feng Suej atd.

Ptednésky, workshopy, mandaly, kameny, literatura atd.

15. 4. 2019 — Duse se pta: pro¢? Dabel se pta: jak?

18:00 hod., Zamecky pivovar, Litomys]

Pfednaska Pjéra La Sé’ze. Vstupné: 300 K¢

26. 4. 2019 — Sto zvifat — koncert

20:00 hod., Music Club Kotelna, Litomysl

Vstupné: 200 K¢ v predprodeji (IC Litomysl) a 270 K¢ na misté
Oldiis

16. 4. 2019 — Beseda a prednaska s odbornikem na téma rizika
online svéta pro déti a online zavislosti (internet, pocitacové hry,
tablet, mobilni telefon)

Beseda je urcena pro rodice déti, déti a Sirokou vetejnost.

od 17.00 hod. v prostorach $kolni druziny v Zakladni skole Oldfis

25. 4. 2019 — I motyli placou

beseda s autogramiadou nad knihou Marky Volf. Svitavska rodacka
zijici v Italii povypravi piibéh, jak pifekonala zadkeinou nemoc
i 0 zivoté v cizi zemi a to vSe sepsala do knihy ,,I motyli placou*.
Knihu zde bude mozZné zakoupit.

od 17.00 hodin v hasiéské zbrojnici Oldfis.

Policka

6.—13. 4. 2019 — Festival Policka Jazz — Oblibeny jazzovy festival
velky sal Tylova domu, Divadelni klub Policka
www.jazz.policka.org

14. 4. 201- Velikonoc¢ni inspirace

Od 13:00 hod. Tyluv dim

Prijd’te k nam stravit pfijemné odpoledne, jarné se naladit, nacerpat
inspiraci na Velikonoce.

20.-21. 4. 2019 — Jarni slavnosti na Svojanové

Oslava jara, pfipominka velikono¢nich zvykd, Serm a zabava, to vse
na jednom z nejstarSich gotickych hradt u nés

Pomezi

27.4.2019 — Pout'ova zabava — KD Pomezi

Sebranice

3. 4. 2019 — Kurz zpracovani Inu. 15-19 hodin

Sebranice Svétnice €.p. 8, vede Lenka a Jifi Kmoskovi, poradda SAN
4. 4. 2019 — Piednaska o paméti a jejim trénovani — v 9.00 hod.
v zasedaci mistnosti Obecniho Gfadu Sebranice. Pfednaset bude Len-
ka Mack (¢lenka ¢eské spolecnosti pro trénovani paméti, 1ékarka).
Vstup zdarma.

21. 4. 2019 - Velikono¢ni zabava — od 20.00 hod. na sale kulturniho
domu. Potada Télovychovna jednota Sebranice.

Svojanov

14. 4. 2019 — ve 14 hod. Nesmime zapomenout

ve 14 hod na hibitové ve Svojanové vzpominkové setkani k 45. vyro-
¢i smrti Marie Zivné, studentky Filosofické fakulty tehdejsi Universi-
ty Jana Evangelisty Purkyn¢ v Brné€. V roce 1974 se stala obéti zville
komunistického rezimu.

30. 4. 2019 — Tradié¢ni paleni ¢arodéjnic u rybnika Sindelky
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Co nového u mladych hasicu?
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Co nového u mladych hasicu?

Rok 2019 se rozb¢hl velice rychle a vtahl nas do svého kolobéhu,
ze sotva jsme se staili rozkoukat, uz tu byly pfipravy na hasi¢sky
ples. Tradi¢ni akce nas, hasi¢l, kdy se snazime reprezentovat sbor
a pfipravit pro navstévniky pékny kulturni zazitek, lakavou tombolu
a piijemné prostiedi, se konala v patek 22. tnora. K plesu jiz nékoli-
katym rokem patii vystoupeni nasich mladych hasi¢a, kdy chceme
zabavnou formou pfedstavit navstévnikim ¢innost hasicl, prezento-
vat jejich préci a poslani a ukazat nase dovednosti.

Hasiésky ples

Letosni ples se konal oproti jindy v pozdé€jsim terminu, a tak jsme
méli s mladymi hasi¢i pomérné dost ¢asu na nacviceni naseho vy-
stoupeni. Vzdy se snazime, aby vystoupeni bylo zabavné a kazdy rok
originalni. To se nam, myslim, letos opét podatilo. Tentokrat jsme
vyzdvihli pohybové dovednosti nasich déti, které doprovazené remi-
xovanou pisni ,,Co jste hasi¢i“ a dvéma pisnémi od skupiny Queen,
vytvorily dohromady akéni celek, ktery sklidil velky uspéch. A¢ se to
na trénincich obcas nezdalo, déti do vystoupeni daly vSechno, sou-
stiedily se a skvéle jsme si to vSichni uzili. Pfi zavére¢nych pyrami-
dach a krasnych slovech pani Vendulky Tmejové po skonceni naseho
vystoupeni jsme néktefi tézko zadrzovali slzy dojeti.

Po nasem vydafeném vystoupeni jsme se t¢sili, co si pfipravily
nase mladé hasicky pod vedenim Elisky Kotouckové. Predstavily se
spole¢né se skupinou nejstarSich mladych hasici, a to velice vtip-
nym, pohybové tanecnim vystoupenim, kdy namétem byla rivalita
mezi fotbalisty a hasi¢i. Vystoupeni se jim moc povedlo a byli jsme
nadSeni z ndmétu a provedeni. Naptiklad nas velmi pobavil fotbalovy
tym slozeny ze samych Kopeckych.

Bylo by smutné, kdybychom neméli pro koho vystupovat. Proto si
velice vazime vSech navstévnikl, ktefi se pfisli na nas ples pobavit
a podpofit nas. Navstévnost letosniho plesu byla opravdu pékna,
a my deékujeme vSem, ktefi po narocném pracovnim tydnu nesedli
v patek vecer k televizi, ale oblékli se do Satli a pfisli na nas ples.

Masopustni privod

O tyden pozdé&ji, v sobotu 2. biezna, se v nasi obci konaly Maso-
pustni hody spojené s maskarnim priivodem. Letos to bylo jiz potieti,
kdy jsme se s mladymi hasi¢i zac¢astnili privodu ve spole¢né masce.

Prvnim rokem jsme se pfevlékli za Obecni chudobinec, loni jsme
se ucastnili jako Certi a Certice se Sebranickym peklickem a letos
jsme vysli do ulic jako Zakladni a pomocna skola pro Sebranice,
Pohoru, Kalist€, TremoSnou a Hochvald. S osmnacti Zdky jste mohli
vidét pana fidiciho Vincence Aloise Skolyslava, tfidni ucitelku Ger-
trudu Pylnou a $kolniho inspektora v utajeni. Pohledem na nas jste se
prenesli do doby pted sto lety, protoze déti byly krasné, dobové

ustrojené a objevily se nam i nové zacky. Takova Petruska byla
opravdu k zulibani... Rada bych touto cestou podékovala rodi¢im, ze
si spole¢né s détmi dali takovou praci s piipravou pievleku, protoze
jsme se ucastnikim masopustu moc libili. A my jen doufame, Ze
vsichni pfijati Zaci a zakyné se dostavi 1. Cervence do Skolnich lavic,
abychom mohli zahgjit vyuku v nasi skole.

Co nas ¢eka?

Blizi se jarni sezona, a to pro nas, hasice, znamena,
ze budeme v jednom kole. V dubnu se pfipravujeme na
dvé akce. Prvni akci je brigadnicka vypomoc nasi obci
v ramci Dne Zemé. V sobotu 13. dubna bychom chtéli
uklidit, pfipadné osazet zeleni nékterou cast Sebranic.
Pii této akei velice radi uvitdme pomoc rodinnych pii-
slusnikd i ostatnich spoluobcanti. Bliz§i informace se dozvite na pla-
katech.

Posledni dubnovy vikend se chystame na tradi¢ni jarni soustiedé-
ni. Letos pojedeme opét do Borové, protoze se nam tam loni moc
libilo. Hodlame si to pofadné uzit a ,,soustfedit* se na blizici se zavo-

prvnim zédvodem v Pomezi. Kdyz bude ptat pocasi, abychom mohli
trénovat pozarni itoky, radi bychom se tohoto zavodu zic€astnili.

Velkymi akcemi, které si vyzadaji naro¢nou ptipravu, budou
dvoudenni zavody na pfelomu kvétna a ¢ervna a oslava 140. vyroci
zalozeni naSeho sboru spojena se setkdnim rodakd. Okresni kolo hry
Plamen se bude konat 31. 5.—1. 6. 2019 v JaroSové€. Zaroven se 1. 6.
kona i oslava naseho vyroci a setkani rodakid. Skloubit obé akce pro
nas bude velice narocné, ale vétime, ze to spolecnymi silami zvlad-
neme. V Cervnu se pak jesté chystdme na zavod okresni ligy mladych
hasi¢l do Policky, ktery se uskuteéni v ned¢li 23. Cervna.

Mame dvé Gspésné akce za sebou a hodné toho mame pted sebou.
Doufejme, ze se nam bude dafit a ze si ten spole¢né straveny cas
s naSimi mladymi hasi¢i uzijeme v kamaradské pohodé, radosti
z pohybu a ve zdravi.

Jana Ondrackova

Vzpominka

Na konci roku 2018 a pocatkem roku 2019 jsme se rozloucili
s nékolika nasimi hasic¢i. Byl to pan Frantisek Kucera, Sebranice 287,
Josef Vomacka, Sebranice 86, FrantiSek Kluson, Sebranice 214, Josef
Glénzner, Sebranice 259, a Vojtéch Zindulka, Sebranice 106. Vsichni
béhem svého Zivota piispivali svoji praci a aktivitou k rozvoji a fun-
govani naSeho sboru, za coz jim patii velké uznani a nase podékova-
ni.

Na tomto misté vzpomenme také na pana Josefa Pohorského,
dlouholetého starostu SDH Sebranice. Dne 1. dubna 2019 uplyne jiz
15 let, kdy navzdy odeSel tento dobrosrdeény a nesmirné obétavy
clovek. 5

Cest jejich pamatce.
Vybor SDH Sebranice

Cviceni rodica s détmi

Deékuji vSem rodictm, ktefi pfichazeji s détmi na nase pravidelné
cviceni a probouzeji v détech radost z pohybu... A o tu v tomto pii-
pad¢ hlavné jde!

Cviceni v letnim Case neprobiha, uvidime se zase na podzim.
Tesi se Jana Mokrejsova

5

Foto: archiv J. Mokrejsové
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Co se déje u mladsi pripravky?

Co se déje u starsi pripravky TJ Sebranice?

Mladsi piipravka TJ Sebranice — zimni ¢ast sezony 2018/2019.

Zhodnoceni zimni (halové) ¢asti nové tvoficiho se tymu mladsi
pripravky TJ Sebranice nelze charakterizovat jinak nez v superlati-
vech, struéné ve tfech bodech: 1) aktivni ¢innost tymu jak v dochazce
na tréninky, tak v Cetnosti odehranych turnaji, 2) posileni tymu
0 2 nové hrace a 3) stale zlepsujici se vykony tymového celku ...
A podrobnéji, posud’te sami.

Hraci odehrali halové turnaje: 3. 12. 2018 a 8. 12. 2018 v Policce
(hala Gymnazia), 27. 01. 2019 v D. Ujezdé¢ (hala pfi ZS), 3. 3. 2019
opét v Poli¢ce (hala Gymnazia) a 10. 3. 2019 opét v D. Ujezd¢ (hala
pii ZS). Obzvlast ten posledni turnaj v D. Ujezdé byl zavrsen velkym
uspéchem, kdy tym TJ Sebranice obsadil krasné 3. misto z 6 celkt.

Tréninkovéa dochézka byla pravidelné sméfovana: v utery do haly
pfi ZS Na Lukach v Policce, ve ¢tvrtek do KD v Sebranicich. V ramci
zpestieni klasickych tréninkil se dle potfeby podafilo trenérim
(J. Mokrejsovi a J. Novotnému) domluvit n¢kolik pratelskych utkani
proti tymu z Policky. Vyjimeénym tréninkem byla akce s ucasti
»létajicich trenért“, kdy za pfitomnosti podpory OFS Svitavy se
na tréninku hraci vyfadili pohyboveé i jinak nez se zaméfenim na mic
a rozvoj fotbalové techniky.

P U

. D s el

rénink ,,létajicich trenérii* pod vedenim Mgr. Martina Komore a s podpo-
rou OFS Svitavy, spolecné pro mi. a st. pripravku TJ Sebranice v hale
Na Lukdch v Policce, v utery 22. 01. 2019; foto: OFS Svitavy

Nelze opomenout, ze stalost v dochazce a neutuchajici oblibenost
mezi détmi si uchovava fotbalovy krouzek pti ZS, kterého se stabilné
ucastni 1 dalsi kluci, ktefi nejsou v tymu mladsi pfipravky TJ Sebrani-
ce. V druhé ¢asti zimni piipravy se s odvahou ptidali: Matyas Blazek
a Radim Renza (oba z Lubné), a nutno fici, Ze tym si tak pojistil sta-
bilitu v po¢tu hrach a i tim vyrazné posilil.

Zimni ¢as koné¢i vzdy v pravy €as. Cim blize k jaru, tim se den
rychleji prodluzuje. K fotbalovému zapoleni se u hract zac¢iné proje-
vovat pfirozend touha po venkovnim vzduchu. Fotbalova sezona
2018/2019 v turnajich okresni soutéze za¢ind o vikendu 13.-14. 4.
2019 a predtim bude tieba si pii trénincich zvyknout na travnaty po-
vreh, jiné chovani mice, apod.

Tak s fotbalovou chuti —- HURRAAA do toho!
Jana Svobodova

Hradi stojici zleva: Ondriej Mastik, Patrik Pohorsky, Vaclav Leksa,

Nela Brabencova,

v podiepu zleva: Radim Renza, Matyas Blazek, Filip Svoboda, Marek Mok-
rejs, Frantisek Maly a leZici Dominik Novotny.

Chybi: Patrik Novotny, Petr Kovdr

Ucast trenérii: Mgr. Jindiich Novoty, Jiri Mokrejs (na fotografii chybi)
Foto: J. Svobodova

Po podzimni ¢asti sezony 2018/2019 jsme se piesunuli do trénin-
kovych prostor télocviény ZS ve Svermové ulici (Na Lukach) v Po-
licce, jako jiz nékolik poslednich roki. Zde probihaly pravidelné
uterni tréninky. K tomu jeSté¢ Ctvrteni v télocvicné na Skalce
v Lubné. Hala je fajn, ale vSichni se uz té$ime na ptichod jara a tep-
lejsi pocasi, kdy op&t vybehneme na travnik sebranického hiiste.

Béhem zimy jsme odehrali jeden turnaj v Dolnim Ujezdé. Ten se
uskutecnil 9. 3. 2019. Bohuzel jsme nebyli v plném poctu, a proto
jsme pozadali o vypomoc Patrika Novotného z mladsi pfipravky
TJ Sebranice, ktery se projevil jako zdatna opora tymu. Podafilo se
nam vybojovat krasné tfeti misto. V prvnim utkni jsme nastoupili
proti tymu Cista-Dolni Ujezd. I pfes nase vedeni po prvnim polocase,
byl kone¢ny vysledek 5:6 v nas neprospéch. Ve druhém zépase jsme
porazili tym Horniho Ujezdu a poté jsme nastoupili k utkani o postup
do finadle. Po prvnim polocase jsme opét vedli nad tymem
z Litomysle. Ptes veSkerou snahu jsme nakonec podlehli 4:6. Utkani
o tfeti misto jsme zvladli vyborné a porazili podruhé Horni Ujezd.
Cely tym bych rad pochvalil a vyzdvihnul snahu a bojovnost. Ne-
smim také zapomenout podékovat potfadatelim za perfektni pribéh
obou turnaju (9.-10. 3. 2019).

Nyni nas ¢eka druhd ¢ast sezony a 8 turnajii okresniho pteboru.
Zaciname jiz v nedé¢li 14. 4. domacim turnajem. TéSime se, ze nas
piijdete podpofit.

Za trenéry Ing. Martin Filipi

—n”

Turnaj st. pripravek v D. Ujezdé, v sobotu 9. 3. 2019
Foto: Mgr. J. Novotny 2x
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Krdsné 3. misto v halovém turnaji v D. Ujezdé, v sobotu 9. 3. 2019:
Zleva stojici hraci: Martin Némec, Matéj Vomocil, Josef Voparil
zleva sedici hraci: Vojtéch Drinovsky, Patrik Novotny, Jakub Bartos,
Stépan Némec, a legici Daniel Volf.

Trenéii zleva: Petr Kovar, Martin Filipi a Milos Drinovsky

Pozvanka na oslavu Dne matek

Zastupitelé a kulturni komise obce srde¢né zvou vSechny
maminky a babi¢ky na oslavu svatku
DNE MATEK,
ktera se kona
v nedéli 5. kvétna 2019 od 14 hodin
na sale KD v Sebranicich
Vystoupi déti z MS, ZS a ZUS.
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Pout’ po kaplich na Vysokém lese

Velikonoce 2019

24. biezna od 14. hodin zacala tradi¢ni pout’ po kaplich na Vyso-
kém lese. Pocasi letos mimofadné pralo, tak se nas seslo skuteéné
hodné, a to 160.

Procesi bylo zahajeno u Killerovy kaple a v cele Sel kiiz a ko-
rouhve a za nimi Ucastnici nesli ikonu Zvéstovani Pané, ktera byla
posvécena a umisténa v dievéné Demelové kapli. Ikonu vénovaly
Jifina a Regina Kopeckych (sestry naseho Jarouska). Jeji osud je po-
hnuty, byla nalezena v Rakousku a vratila se pouze po opravé na své
ptivodni misto. Otec Pavel Kadle¢ik nas vedl, inspiroval modlitbou
a pisni, az jsme doputovali ke Schlesingerové kapli s hojnym prame-
nem uzasné dobré vody. Tam jsme dostali pozehnani a obcerstvili se
vybornymi kolacky. Velky dik vS§em Kmoskovym.

Alena Pohorska

Velikonoce 2019

Mili farnici,

o Velikonocich si pfipominame nejvétsi udalost od stvofeni svéta:
Jezi§ Kristus svou smrti a vzkiiSenim pfemohl zlo, piekonal smrt
a ukazal lidem k Bohu cestu, kterou v raji uzaviel htich nasich praro-
di¢t. Velikonoc¢ni svatky proto slavime jako veliké vitézstvi dobra
nad zlem, vitézstvi pravdy nad 1zi, vitézstvi zivota nad smrti.

Nékdo by vsak mohl namitnout: A co se zménilo po Kalvarii?
Carlo Carretto piSe ve svém velikono¢nim zamysleni: ,, Nezménilo se
nic! Svét naddle existuje se vSemi svymi hanebnostmi, se svymi masa-
kry, ¢lovék dal kraci se svymi slzami a se svym otroctvim “.

Neni to tedy pouha fraze, kdyz fikame Jezis nds spasil? Bolest je
ve svété stale pfitomnd, stejné jako nejriznéjsi nespravedlnosti ¢i
sobectvi... I ta smrt si kazdodenné na lidech vybira svou krutou dai!
Jaké to tedy je vitézstvi?

Svata Terezie z Lisieux nas vSak upozornuje, ze JeZis nds (sice)
md nepochopitelné rad, a preje si, abychom s nim méli ucast na spdse
dusi, nechce vsak délat nic bez nds. V podstaté nas tedy Jezi§ zve,
abychom ho nasledovali. Jestlize on svym zivotem premohl sam
na sobé zlo a svou smrti smrt pohltil, dal ndm ptiklad, jak mizeme
prekonat zlo sami v sob¢ i zlo kolem nas a zvitézit nad smrti, kterd
nés tak jako tak nemine. ,, Clovéce, chces se osvobodit od zla, které té
utlacuje? “, pokracuje Carretto. ,, Délej to, co délal Jezis. Chces znicit
smrt, ktera t€ suzuje? Zemri z lasky, jak to ucinil Jezis .

To, co nam nabizi JeZis, je neskuteéné t€zké. Jak beznadéjné zapa-
sime se zlem! Vidime jen nepatrny pokrok (pokud viibec), kdyz se
snazime Zzit pravdivé a bez kompromist ve svété 1zi. A jak se strachu-
jeme pied né¢im tak bolestnym jako je smrt. Neni to vSak proto, Ze
jsme jiz vnitin€ opustili JeZiSe a sledujeme ho jen okrajov€, zpovzda-
li, ze zvyku? Ze uz vlastné nejdeme cestou JeziSovou, ale uzkostlivé
si stiezime tu svoji cesticku, na které se vyhybame vSemu nepiijem-
nému a tézkému.

Carretto to vidi naprosto jednoznacéné: ,, Premoci zlo, které se té
snazi ovladnout, proménit svou smrt v kon ldsky, to znamena pod-
stoupit nutnou zkousku, abychom vesli do kralovstvi, kde viadne po-
koj, svoboda, spravedinost a liska. Nikdo nemiize absolvovat tuto
zkousku za nas. Je pravda, Ze nds Jezis spasil, ale nechal na nas,
abychom se snazili dojit spasy. Jeho smrt ospravedinila vsechny,
protoze on je BozZi syn, ale do nebeského kralovstvi nas na zddech
nevynese; vybizi nds, abychom ho ndsledovali “.

JeziSova obét’ zarucuje kazdému spasu, ale bez vlastni snahy ji
nikdo nedoséhne. Teprve v ndroéném nasazeni pro spasu duse uvidi-
me svou lidskou hodnotu. Velikonoce jsou jen jakymsi nastavenym
zrcadlem: Co vSechno udélal pro moji spasu Jezis, a co pro ni délam
ja?

20.4.2019  Bila sobota
8:00 Sebranice spole¢na modlitba rannich chval (kostel)
9:00 Siroky D1l bdéni u Boziho hrobu (do 14,00 hodin.)
20:00 Sebranice VIGILIE ZMRTVYCHVSTANI PANE

21.4.2019 Zmrtvychvstani Pané
7:30 Sebranice mSe svata
9:30 Lubna msSe svata
9:45 Sebranice msSe svata

11:00 Leznik mSe svata

22.4.2019 pondéli v oktavu velikono¢nim
7:30 Sebranice mSe svata
9:45 Sebranice msSe svata

PrileZitost k Velikono¢ni svatosti smifeni je v Sebranicich
v patek 12. 4. 2019 od 14:00 hodin, v Sirokém Dole v utery 16. 4.
2019 v 16:30 hodin, v Lezniku ve stfedu 17. 4. 2019 v 17:30 hodin.
Jinak plati moznost ke svatosti smifeni v Sebranicich UT-SO
od 6:00 hodin, v patky od 18:00 hodin a v nedéli pul hodiny pied
kazdou msi svatou.

Pozvanka na piednaiku do Dolniho Ujezda

80. VYROCi OKUPACE CESKOSLOVENSKA

PREDNASKA:
OD MNICHOVA K OSUDNEMU BREZNU 1939

BOJE CS. ARMADY A STRAZE OBRANY STATU ZA REPUBLIKU NA SKLONKU JEJi SAMOSTATNOSTI

Souédsti besedy bude mald vystava prvorepublikovych zbrani

patek 26. 4. 2019 od 18 hod
sdl hostince U Koruny, Dolni Ujezd
vstupné: dobrovolné
Predndsejici: Mgr. Jan Hrubecky

&len Ceskoslovenské obce legiondrské
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

Odpovéd’ (poznavani kiizi) ze strany 4

& 1 Kii% u Simkovych, ép. 221 Pohora; & 2 Kaplicka sv. Jana Nepomuckého
u ¢p.203 na Pohore (nyni v rekonstrukci); & 3 KFg na Pohove (u silnice Polic-
ka — Litomysl); & 4 KiiZ Simkovych, ¢p. 221 Pohora (u silnice Policka — Lito-
mysl); & 5 Kz Jiskrovych, ¢p. 161 Kalisté (u silnice Policka — Litomysl);
& 6 Plastika andéla (strom u krize Jiskrovych, ¢p.1 §I Kaliste, Policka - Lito-
mysl); & 7 Pomnik padlym na Kalisti; ¢. 8 KiiZ Rihovych, ¢p. 3 Sebranice
(u silnice Sebranice — Horni Ujezd); & 9 KiiZ v poli mezi Sebranicemi a Lub-
nou; ¢ 10 Kaplicka sv. Jana Nepomuckého (u Lubné); & 11 KiiZ sv. Missie

(hrbitov); ¢ 12 Kii% pred kostelem

Rozpis sluZeb zubni pohotovosti

Ladislav Kozubik
. Rozpis sluZeb zubni pohotovosti (soboty, nedéle, svatky)
BOHOSLUZBY VE FARNOSTI SEBRANICE Duben, kvéten 2019
O VELIKONOCICH 6.7.4. MUDr. Z. Kralova,  Litomygl, 461 100 497
18.4.2019 Zeleny ¢tvrtek — pamatku Posledni vecere Pané 13.-14. 4. MUDr. P. Krpéiar, Litomys, 461 619 670
18:00 Sebranice ~ msesvata 19.4.  MDDr. K. Kugerovd, Policka, 731262 633
_ pomsi sv. - bdéni v Getsemanech do 22:00 20.-21. 4. MUDr. M. Kugerové, Policka, 461 724 635
19.4.2019  Velky patek — den Kristova utrpeni 22. 4. MDDr. V. Martinec,  Litomys], 461 615 402
17:00  Sebranice velkopatecni obfady 27.-28. 4. MDDr. P. Novak, Dolni Sloupnice, 465 549 236
20:00 Sebranice bdéni u Boziho hrobu (Velka sin) do soboty 1.5. MUDr. L. Novakova, Dolni Sloupnice, 465 549 236
15:00 hodin 4-5.5. MUDr. V. Oliva, Litomysl, 461 614 614
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