ranické
noviny

NOVINY OBCE SEBRANICE

* Brezen 2022 * 24. ro¢nik * Cislo 3*

Z jednani ZO

Verejné zasedani dne 14. 2. 2022
Piitomno bylo 8 ¢leni ZO.

Z.0 schvalilo:
- Piikazni smlouvu mezi Obci Sebranice,
ICO 00277339, 569 62 Sebranice 30
a fi KALVODA a KOSNAR ARCHITEKTI,
ICO 08517924, 1ICO 07495561, nam. Miru
29/87, 568 02 Svitavy. Prikazni smlouva
se tyka vypracovani projektové dokumentace
a zajidténi stavebniho povoleni na akei
,,Polytechnicka uc¢ebna pii prvnim stupni ZS
v obci Sebranice u Litomysle” v celkové
hodnoté 576 000 K¢.
- Smlouvu o dilo ¢. 68 222 mezi Obci Sebra-
nice, 1CO 00277339, 569 62 Sebranice 30
a fi DS DELTA s.r.o., ICO 27521907, Lubna
183, 569 63 Lubna. Piedmétem smlouvy
o dilo je ,,Obnova mistni komunikace v obci
Sebranice* v celkové hodnot¢ 7 256 274 K&.
- povoleni kondni tdborti v obci Sebranice
v roce 2022.
- smlouvu AKJ 01/2022, ktera se tyka prona-
jmu ¢asti pozemku p. €. 269/1 v k. 0. Sebra-
nice u LitomySle. Smlouva o pronijmu je
mezi Obci Sebranice, ICO 00277339, 569 62
Sebranice 30 a SJM FrantiSkem a Veronikou
Kosnarovymi, 569 62 Sebranice 86.
- rozpoctové opatieni ¢. 1/2022 v pi{jmech
a vydajich ve vysi 505 020 K¢.
- zaslani navrhu smlouvy k ziskani byvalého
vodojemu, ktery je na katastru obce Sebrani-
ce, obci Lubna.
- pocet zastupiteld na roky 2022-2026
v poctu 9. 5
- dotaci na domovni COV pro st. p. ¢. 19
v k. u. Sebranice vobci Sebranice. Dotace
bude vyplacena z 50 % ptedlozenych vydajt,
maximalné do vyse 25.000 K¢.

7.0 vzalo na védomi:
- rozhodnuti vybérové komise ze dne 18. 1.
2022 ve véci ,,Obnova mistni komunikace
vobci Sebranice“ a ze dne 18. 1. 2022
a24.1. 2022 ve véci ,,Polytechnickd uc¢ebna
pfi prvnim stupni zékladni skoly v obci Se-
branice u Litomysle”. Vybérova komise
doporucila podepsat smlouvu s vybranymi
firmami.

Lenka Karalova, starostka obce

Pozvanka na verejné zasedani ZO

Zveme obc¢any
na veiejné zasedani ZO, které se kona
v pondéli 14. 3. 2022 v 17.30 hodin
v zasedaci mistnosti Obecniho ufadu.
Lenka Karalova, starostka obce

Jaro se nam vraci Spolecenska kronika
. 4 ~
"‘ Zas jasu hlas Vsem jubilantiim, kteri v bieznu
oslavi své narozeniny, srdecné blaho-
Zas o chvili dfive svita, prejeme:
to se jaro do Cech vraci, ]
kos se $packem jitro vita, % (:)sieefnlzliggll:i};lkové
kdyz pfilétaji tazni ptaci. Josef Jilek
. , , . Zdernika Votielova
Zas jasu vice a s nim chuti, Marie Ka$parova
“ napsat svétlu dopis zvaci, Ludmila Zindulkova
k probuzeni vechno nuti, - Marie Sarounova
kdyZ pozvolna se jaro vraci. BoZena Hasilova
E JiFi Slesinger
Ladislav Karal
il'i Prokiipek
Oslava pri dvojkach 1 oxupe
Dej a bude Ti dano,
V minulych novinach byl pékny ¢&lanek prej a bude Ti prano,
o zajimavém dnu 22. 2. 2022 a o dvojkach, hledej a naleznes.
které jsou symbolem vztahi.
Malo kdo ale vi, ze v tento den mame V unoru nas opustili
i v Sebranicich oslavence. Zajimavy je ale pan Antonin Rezek
i jeho vek. Soucet Cisel jeho veku se rovna a pan Jaroslav Slezinger.
souctu vSech dvojek tohoto datumu.
Hodné zdravi, spokojenosti a pohody V lednu se narodil Jan Klejch,
preji pratelé oslavenkyné. v unoru se narodila
Alzbéta Nechvilova.
Velka gratulace k narozeninam! Ptejeme Rodiciim gratulujeme!
vSechno nejlepsi. n A3
Mandala nebesky mir Prosby
Z pésticek zat'atych
a nevis jestli smis,
dfive nez usnes,
mali¢ko poprosis.
Aby neplakaly sovy
a nebyl détsky zal,
aby kli¢ nezamykal,

ale otviral.

A bylo odemceno,
az zacnou chodit sny,
aby mohly dovnitt
a zase odesly.

Z pésticek zatatych
a nevis jestli smis,
diive nez usnes
0 vSechno poprosis.

Jan Skacel




Brusleni v Policce 4. 2. 2022

V leto$ni zimni sezon€ 2021/2022 se z finan¢nich prostfedkt Kulturni komise Obce Sebranice podafilo uspofadat teti, zavéreéné brusleni
na zimnim stadionu v Policce, a to pfi pfilezitosti pololetnich praizdnin \ pzitek 04. 02.2022.

Radost z pohybu na led¢ se t&si trvalé oblib¢, hlavné mezi détmi, pro které je prednostne uréeno. Neni vSak ojedinélé, Ze se na ledé¢ sejdou
i tfi generace z jedné rodiny. Vzduch do tvaii a spole¢na radost z prozitého odpoledne je pak tou nejlepsi odménou viem!!

Jana Svobodova

!

Posezeni i s tancem u lidovych pisnicek s Pohorankou

V sobotu 5. 2. 2022 odpoledne se na sale v KD v Sebranicich uskute¢nilo ptijemné posezeni s dechovou kapelou Pohoranka.

Prilezitosti k pobaveni se mezi sebou, ke zpévu oblibenych lidovych pisni¢ek a k tanci, vyuzilo pfiblizné 70 hostil. Spole¢na nalada byla
vyborna, a to jak s ptispénim kapelnika Jana Pohorského a ¢lenti jeho kapely, tak s pfispénim zamé&stnanci Obce, kteti pro slavnostni piilezi-
tost napekli Jablecne dezerty, postarali se o dostatek piti a vytvofili tak vSem piijemné zazemi.

Velky DIK v§em organizatorim k uspoiadani hudebniho odpoledne pro radost druhym ,,S tou nasi pisnickou Ceskou*.

Jana Svobodova

Foto: J. Svobodova 7x




Okénko véelarského krouzku

Kosatce — Irisy

Zimni ¢as pomalu odchazi, ob¢as nas slunic¢ko
zahfeje, tak i ohfiva vceli uly a Zivot v tlu se probouzi
a sili. Matky vice kladou, podle venkovni teploty,
spotieba zasob v plastech rychleji ubyva. tard

Pfi nejbliz§im otepleni musime rychlou prohlidkou & |
ult zkontrolovat, jak matky kladou a mnozstvi zasob.

V chladném obdobi jsme v krouzku stloukali nové ramky
a do nich zatavovali nové mezistény.

Az se otevie opravdové jaro a otepli se, za¢nou vcelky shanét pyl
a nektar. V tomto obdobi hojnosti se u véelicek probudi stavebni pud
a zaCnou staveét plasty.

Je velice dilezité obnovovat vceli dilo, aby byly véely zdravé
a byl kvalitni med. Vcelafici se také pripravuji a zacinaji se ucit
na soutéz Zlata vcela. Maji toho hodné, co se musi naucit. Budeme
jim fandit a drzet palce.

Jiri Kiivka

Interaktivni mapa v oblasti zdravotnictvi

Vazeni obcané,

Pardubicky kraj Vas informuje o novince v oblasti JFE
zdravotnictvi, kterou je interaktivni  mapa. |
Ta obyvatelim pomize vyhledat nejblizsiho 1ékate f§
z oboru prakticky lékaf, prakticky lékai pro déti [
a dorost, stomatologie, gynekologie, ale také moznost
pohotovosti,  ostatnich  ambulantnich  zafizeni
a ostatnich zdravotnickych zafizeni. Mapa nabidne
vyhledavani nejbliz§iho 1ékate v oblasti primarni,
ale také akutni ¢i pohotovostni sluzby na zakladé¢ lokalizace. Soucasti
informace je rovnéz adresa, webové stranky a telefon do ordinace.
Interaktivni mapu naleznete na webovych strankach kraje v sekci
zdravotnictvi:
https://mapy.pardubickykraj.cz/app/map/uzis/

Prvni jarni den

Dne 20. biezna 2022 nastane jarni rovnodennost, a tedy prvni jarni
den. Jarni rovnodennost je okamzik, kdy se stfed Slunce ocitne pies-
né nad rovnikem a vstoupi do znameni Berana. K tomu kazdy rok
dojde o necelych Sest hodin pozd¢ji, v piestupném roce o vice nez
18 hodin diive. Z tohoto diivodu miize prvni jarni den piipadnout
na 19., 20. nebo 21. bfezna. Den, ktery je o rovnodennosti stejné
dlouhy jako noc, se od této chvile zacina prodluzovat. To se d¢je
az do letniho slunovratu, kdy bude den dvakrat tak delsi nez noc.

Na 21. bfezen se vrati jarni rovnodennost az v roce 2102.

Priroda okolo nas

V tomto ptispévku jsou i nadale kytice, a to bleduli, konvalinek,
pustorylu, trojlistek kytic tvofeny pomnénkami, bilymi pomnénkami
a fefisnici.

Bledule (lat. Leucojum) — kytice vyfotografovana u obydli v Lubné.
Konvalinka (lat. Convallaria ) — kytice vyfotografovana v kuchyni
jednoho obydli v Lubné.

Pustoryl (lat. Philadelphus, lidové jasmin) — kytice vyfotografovana
na zahrad¢é v Lubné.

Trojlistek kytic z pomnének modrych a bilych a FefiSnice — opét
vyfotografovano na zahradé v Lubné.

Josef Trojtler z Lubné

N ¥
Trojlistek kytic z pomnének
modrych a bilych a rerisnice

Pustoryl

Protoze mame nové ¢tenaie Sebranickych novin, tak znovu uvedu
kosatcové nazvoslovi. Kvét kosatce je dokonaly pfirodni architekto-
nicky skvost. Velké okvétni listky u kosatcl se jmenuji petaly. Kvét
je vystavén ze Sesti petalt, tii vnitini petaly tvoii precizni dom, ktery
sméiuje vzdy vzhiru. Tii vnéjsi petdly smétuji vzdy do stran kvétu
a nazyvaji se faly. Hrdla falti zdobi okrasné kartacky. Cim je kartacek
vyraznéjsi a sytéji vybarveny, tim ma odriida vyssi hodnotu. Mnoho
set odrud kosatcll ma velmi ptijemnou vuni. VétSina svétovych zna-
¢ek parfémti ma ve svém sortimentu vini kosatce, ktera je univerzal-
ni, to znamena, Ze je vhodna pro zeny i muze. Jednobarevny kosatec
se jmenuje self.

V minulém d&isle jsem uvedl, Ze v nasledujicim vydani budou &tyfi
Spickovée selfy. Zde je jejich Ctyilistek.

Také v pristim vydani bude ¢tvefice nadhernych selfi Spickovych
Slechtiteltl z celého svéta.

King in yellow — Kral ve Zlutém havu — slechtitel Anton Mego. Vel-
mi pékné zvinény mosazné zluty self, faly maji pod bronzove zbarve-
nymi kartaky levandulové fialové znaceni az k okrajum. Kosatec
velmi dobie vétvi, ma velké mnozstvi kvéta s libeznou vini. Iris je
tmavé baze listd a kvete stfedné pozdné. Na zahonech hned padne
do oka. Luxusni odrida. Super.

Bubbling falls — Bublinky padaji — §lechtitel Pavel Nejedlo. Azurové
modry sel s precizné nafasenymi petaly. Odruda je velmi rané a ¢asto
vykvéta jako prvni. Perfektni iris. Parada.

Forever blowing bubbles — Vécné vyfukované bubliny — Slechtitel
Joe Ghio. Sn¢hové bily self veetné bilych okrasnych kartackd. Typic-
ké Ghiovo bublinkové zfaseni domu i fali. Patii k nejkrasnéjsim
bilym selfum, je velmi vzacny. Vypada jako snéhova koule. Exce-
lentni odriida. Fantazie.

Guardian angel — Andé¢l strazny — Slechtitel Keith Keppel. Syté
orientalné rizovy self s mensim bilym zrcatkem pod rizovo Cerveny-
mi okrasnymi kartacky. Neuvéfitelnd krasa famozné zfasenych kveti.
Spickovy self s podobou Andéla strdzného. Na zdhonech ho nikdo
nepiehlédne. Kdo umi, ten umi.

Josef Trojtler z Lubné

King in yellow
Zdroj: Lukon bulbs 2x

Guardian angel
Zdroj: Iris encyclopedia

Forever blowing bubbles
Zdroj: Iris encyclopedia

Rozpis sluzeb zubni pohotovosti

Rozpis sluZeb zubni pohotovosti
(soboty, nedéle, svatky 8—11 hod.)
Bfezen, duben 2021

5-6.3. MUDr. V. Oliva, Litomysl, 461614 614
12.-13. 3. MUDr. J. Sejkorova, Policka, 606 202 501
19-20. 3. MDDr. M. S. Kotlarova, Litomysl, 461 614 614
26.-27. 3. MUDr. S. gvevéik, Policka, 461 724 423
2.-3.4. MUDr. D. Svecova, Litomysl, 461 613 663
9.-10. 4. MDDr. B. Martinec, Litomysl, 461 615 402
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Zpravicky z materské Skoli¢ky

i = ' i@ '
/ |

Sméjeme se s divadlem Jojo

Peceme vdolky z bilé mouky,

2y

Foto: MS 16x Za kolektiv MS Jana MokrejSova, reditelka
4~




Pozvanka na turnaj ve hi'e Clovéce, nezlob se!

10. rocnik
GLOVEGE, NEZLOB SE |

v sobotu12. 3.2022 ve 14 hodin
v KD Sebranice

Odlozeny jubilejni 10. rocnik turnaje ve
stolni hre pro déti s moznosti zahrat si ping
pong v mezicase turnaje.

(zajemci: ping pong palky a micky s sebou)

Turnaj se kona pod zastitou OU Sebranice.

Z dlivodu sjednoceni turnaje; nabizime seznameni se s pravidly:

1. pfed zapocetim hry maiji vSichni hraci nasazeno,

2. zacina vzdy nejmladsi hrac u stolu a poté, ve sméru hodinovych
rucicek, pokracuji dalsi spoluhraci,

3. hraje se pouze se 2 figurkami, které musi hra¢ umistit do svého
domecku,

4. hraje se ,navyhazovani* a v pripade, ze hodi Sestku + k tomu dalsi
Cisla na kostce, vyhazuje spoluhrace az na konec¢ny soucet,

5. nevyhazuje se pouze tehdy, kdyz maji na za¢atku hry vSichni hraci
nasazeno a predchozi hrac¢ hodi takovy pocet, Ze by nasledujiciho hrace
hned vyhodil, aniz by tento hra¢ viibec rozjel hru,

6. Ize zakoncit hru ,Sestkou”, pokud to vyjde na policka do domecku

a pokud se zaroven hra¢ neunahli a nehodi k tomu dalsi ¢islo na kostce,
7. hrédi se k jednotlivym hracim stol(, pfed kazdym kolem, osobné losuji.

Na ucastniky turnaje se tési poradatelé
s odménami véem hracim.




Co se déje za dveimi ZS?

Dne 31. 1. 2022, v den piedani
vysvédCeni, si pro nas hudebni
skupina Marbo pripravila
v kinosdle v Lubné vychovny
koncert.

Tématem  programu  bylo
Osvobozené divadlo a Divadlo
Semafor. Poslechli jsme si nejzna-
méjsi pisn¢ interpretd Jifiho Su-
chého, Jittho Voskovce, Jana
Wericha a Jaroslava JeZka, jako napfiklad Praminek vlasli, Marniva
sestfenice, Zivot je jen ndhoda a mnoho dal$ich, nesmrtelnych pisni.

Vystoupeni bylo také spojeno s historii obou divadel, napt. kdy
a kym byla zaloZena, kdo skladal texty a kdo hudbu. Také jsme se
dozvedéli, co znamena ,,hra za oponou”. Ze to je ¢as, kdy se na jevis-
ti meéni kulisy, a proto, aby se lidé nenudili, tak herci improvizovali
a bavili divaky, coz mélo vzdy velky tspéch.

Vystoupeni se zakim libilo. Néktefi si dokonce se skupinou Mar-
bo zazpivali, 5 3

Zaci a ucitelé 2. stupné ZS Lubna — Sebranice a MS Lubna

Teorie dopravni vychovy

Ve stfedu 9. inora navstivil 4. tfidu nasi zékladni Skoly lektor
dopravni vychovy z Mozaiky v Policce.

Déti si pripomnély zékladni pravidla silniéniho provozu, hlavné
ta, ktera se jich nejvice tykaji - kdo vSechno je chodec a jak se maji
jako chodci chovat, jak si spravné vybavit kolo, co potiebuje cyklis-
ta a jak se cyklista na kole chova. Veskeré své znalosti si déti oveéfily
v malém testu.

Cely dopravni blok byl doplnén o pouéna videa a rizné ptibéhy
ze zivota.

Jana Mlejnkova, Dis., asistentka pedagoga

Informatika
V ramci vyuky Informatiky — celek pocitacova grafika, si néktefi
zaci mohli vyzkouset roli ucitele a pfedvést sviij um v online grafic-
kych aplikacich.

Mgr. Zdenék Priklopil
i ‘«r

Pracovni vyucovani
V  pribéhu zimniho obdobi
se chlapci ze 7. a 8. tfidy zdokonalo-
vali v praci s technickymi materialy
a vyrabéli napf. ptaci krmitka, va-
no¢ni stromek, nadobu na pouzité
smartphony ve tvaru mamuta apod.

Mgr. Zdenek Priklopil

Cvifeni paméti

Letos v dubnu cekaji zaky devaté tiidy pfijimaci zkousky
na stiedni Skoly. Uz ted’ se na né piln¢ ptipravuji a jisté jim pfijdou
vhod riizné rady, jak si u¢inné zapamatovat a vstiebat co nejvice
ucebniho materidlu.

Toto byl jeden z diivodi navstévy Méstské knihovny v Litomysli,
kde pod vedenim zkuSené lektorky nasi devatéaci absolvovali kurz
nazvany ,,Cviceni paméti“. Nejdiive si vyslechli zajimavou piednas-
ku a potom si rizné metody zapamatovani vyzkouseli v praxi. Byli
velmi Uspésni a jisté nekteré z metod, s nimiz se v knihovné sezna-
mili, vyuZziji v rdmci své ptipravy na pfijimacky.

Mgr. Leona Plesingerova
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Co se déje za dveimi ZS?

Projekt — Clovék a jeho smysly

Slepota patii mezi nejvaznéjsi poruchy zraku. Asi si nedovedeme
predstavit situace, ze bychom jedli bez toho, aniz bychom si jidlo
prohlédli, ze bychom se oblékli bez toho, abychom vidéli barvu oble-
¢eni, zapnuli si pocita¢, zkratka délali bez zraku vse, co délame den-
n¢. Vidouci ¢lovek na plazi vidi mote, jeho viny, plaz, pisek. Slepa
osoba muze slySet jenom zvuk vln, citit vitr, pach mofe ¢i vzduchu,
muze si osahat pisek. 5

Dne 17. 2. si pata tfida vyzkousela v ramci projektu Clovek a jeho
smysly to, co znamena byti nevidomy. Cilem bylo seznamit se
s pocity takto postizeného ¢loveka a zjistit, co vSechno musi piekona-
vat, jak se vyrovnava s timto onemocnénim, jak si rozviji jiné nahrad-
ni smysly.

Zaci si vyzkouseli byti nevidomymi po dobu 53 minut, kdy trval
hlavni program. Na zacatku se seznamili s Braillovym pismem
(s knihou a slabikafem pro nevidomé). Poté se rozlosovali do dvojic.
Jeden byl pomocnik — vodi¢, druhy si dikladné zakryl zrak. Nésledo-
valo plnéni riznych ukolt. Byly to: pfekazkova draha, pohyb po tiidé
a chodbé, ochutnavky jidel a pochutin, ¢teni Cislice rukou, poznavani
riznych predméti hmatem, Cichem, rozpoznavani vlastnosti véci
pohmatem, strojeni se do zimniho obleceni atd. Po 53 minutach se
role obratily. Orientaci venku zmafil dést’ a silny vichr.

Byl to zazitkovy den, ktery kazdého obohatil. Myslim, Ze tito zaci
budou ochotni poméhat nevidomym i jinak hendikepovanym lidem.

Nevahejte prosim ani vy nabidnout vidy svou pomoc vSem,
kteFi to potiebuji.
Mgr. Hana Klusonova

LS - B

Cich

Hmat

y Zivot détem

Zaci a zaméstnanci nasi Skoly vstoupili do nového roku tou sprav-
nou nohou. Zapojili se do charitativniho projektu Zivot détem, jehoz
cilem bylo ziskat finan¢ni prostfedky na podporu zdravotné postize-
nych déti.

Prodejem propagacénich pfedmétt, o které byl velky zajem,
se podafilo na konto pfispét castkou 3005 K¢. Ukazalo se, Ze v nasi
Skole mame srdce na spravném misté a umime pomahat tam, kde je
to potfeba. Mozna jsme tim i motivovali ostatni, ktefi se k nam priste
ptidaji, a vybrana Castka by tak mohla byt jesteé vyssi.

Lenka Kuncikova, vychovatelka SD

VerSovani aneb Uc¢ime se rymy
V hodinach literatury se zaci 7. tiidy seznamili s druhy rymd, coz
se snazili vyuzit pfi tvorbé kratkych basnicek, které jeste¢ doplnili

vlastnimi ilustracemi.

Vsechny basnicky otisknout nemizeme, protoze by zaplnily neéko-
lik stranek, ale nekteré jsem pro Vas na ukazku vybrala, abyste mohli
posoudit, jak se nam podafilo ucivo i rymovani zvladnout.

Rym sdruZeny:

Hana Dvordkova

Kralicek

Bézel po cesté kralicek,
mél Sedivy kozisek.

Bézel, bézel k domecku,

probéhl nejednu ulicku.

Rym stfidavy:
Hudebnici
Na kytaru hrali
celou noc i den,
k tomu stale péli,
libili se vsem.
M. Vomocil

Rym obkro¢ny:

NaSe prase

V chlivku mame jedno prase,
hlidej, brasko, hlidej,

Uvidél krasny domecek,
kde bydlel jeho dédecek.
Pfinesl s sebou kosicek,
ktery byl plny jablicek.
B. Kovarova

Zima

Pada, pada snih,

stavime snéhulaky,

jezdime na sanich,

hrajeme si na eskymaky.
A. Peska

Pejsek
Koupil jsem si pejska,
je to moje slunicko,

na nic jiného se nepodivej, zlobi jenom malicko,
nebo nam utece zase. ve Skole se mi po ném stejska.
M. Motyckova V. Bostik
Rym pieryvany:
Réno Podzim

Réno vstavat do skoly
nikdy se mi nechce.
Jak nastane sobota,
vstava se mi lehce.

J. Voparil

Z jabloné padaji jablka,
na nebi se honi kupa mrakd.
To je ale pocasi
na pousténi drak!
D. Volf

Programy primarni prevence

Na 1. stupni nasi Skoly se uskutecnily preventivni programy. Ci-
lem je dosahnout snizeni rizikového chovani zakd pomoci primarni
prevence. Realizované programy umozni zakiim snadnéjsi rozpoznani
rizik, pojmenovani a hledani vychodiska ze situace.
Programy:
1. tfida — Sikana, Skadleni a ja
2. tiida — Jsme dobra parta
3. tfida — Jsme tym; Pozor nebezpeci!
4. tiida — Plavba po online mofi; Pozor nebezpeti!
5. ttida — Rikat ano, fikat ne 5

Programy jsou vzdy vedeny interaktivné a zazitkoveé. Zaci si vy-
zkousi, co délat v nebezpecnych situacich. Dozvi se, co je jesté skad-
leni, ale co uz Sikana. Dostanou piilezitost reflektovat své chovani
a spolupracovat s ostatnimi na zméné¢.
Mgr. Véra Korinkova

i
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Narodopisné oblasti — Orlické hory a Podorlicko

VODA - vSechno ma sva pravidla

Pokracovani z minulého cisla Sebranickych novin

Stale zistaneme v nejvyssSich ¢astech Orlickych hor. Nejdiive se
podivame do Rokytnice v Orlickych horach. Jeji pocatky spadaji
do obdobi osidlovani na pielomu 13. a 14. stoleti, prvni uhlifska osa-
da je datovana do roku 1318. Od 19. stoleti nastal vyrazny rozvoj
Rokytnice, povysené roku 1852 na mésto, jesté posileny v roce 1906
otevienim Zelezni¢ni drahy Doudleby — Rokytnice. Po druhé svétové
valce doslo k odsunu Némctl, mésto bylo osidleno, ale v roce 1968
se v Rokytnici usadila na vice nez 20 let okupacéni Ruda armada. Te-
prve po sametové revoluci v roce 1989 se mésto znovu zacalo rozvijet
jako turistické stfedisko a centrum vychodni ¢asti Orlickych hor.

Od roku 2003 je historické centrum meésta — byvala Dolni Rokytni-
ce chranéno jako meéstska pamatkova zona. Dominuje ji renesan¢ni
zamek s arkddovym nadvoiim, c¢tyikiidla budova se zachovanymi
renesanénimi valenymi klenbami v pfizemi vychodniho a severniho
kiidla. K zamku bylo kolem roku 1700 nové postaveno zapadni kiidlo
s nadhernym ovalnym salem a bohatou $tukovou vyzdobou. Severni
kiidlo bylo prodlouzeno o kapli sv. Petra a Pavla. V centru Rokytnice
je byvaly zamecky kostel Nejsveétéjsi Trojice Je to jednolodni stavba
s polygonalnim presbytafem a sakristii. Barokni fara ma v patie do-
chovany tramovy krasné¢ malovany strop. Na namésti T. G. Masaryka
jsou roubené domy s podloubim ¢i podsini z pocatku 18. stoleti, em-
pirové kasna a mariansky sloup se sochami sv. Véclava a Jana Nepo-
muckého. Barokni farni kostel VSech svatych byl zrekonstruovany
na konci 20. stoleti za pfispéni darci z Ceské republiky, Polska
a Némecka. Je to jednolodni obdélnikova stavba s hranolovou vézi
a cibulovou bani. Pfed kostelem stoji socha Krista na Olivetské hote.
Severozapadné od zamku najdeme barokni kapli sv. Anny.

Také se kratce zastavi-
me v Klasterci nad Orlici.
Kolem roku 1260 Cyriaci
zalozili klaster zvany Orlik,
ktery byl totalné zpustoSen
za husitskych valek. Niceni [ig
postihlo i klasterni kostel J
v polovingé 15. stoleti byl
obnoven. Kostel je jedno-
lodni s trojbokym zavérem
a ma v pruceli dievénou
vez. Zéapadni portal je velmi
bohat¢ zdobeny, skvéla
prace kamenikt. Interiér je
zatizen ptevazné barokné. V okoli Klasterce je krasna piiroda
s lyzatskymi terény a vyznamnym zimnim stéediskem Cihak.

Co by kamenem dohodil jsou od Klasterce nad Orlici Pastviny
s vodni nadrzi stejného jména. Pfehradni nadrz byla postavena v roce
1939 v tzkém tdoli Divoké Orlice na rozloze 110 hektard, zatopena
byla ¢ast Pastvin. Nadrz slouzi vodnim sportim, koupani a rybolovu.
Na obou btezich jsou kempy, tdbotisté a chaty. Krajina nabizi roman-
tické scenerie, které lakaji k romantickym vychazkam.

Pfirodni park Orlice byl
ziizeny v roce 1996 na
4 ochranu nivy feky Orlice
a jejich pftitoki. Na tzemi
., je fada pfirodnich rezervaci
% a pamatek. Jde o nejroz-
sahlejsi uzemi tohoto typu
nas. Prostira se podél
g toku Divoké i Tiché Orlice
po jejich soutok u Tynisté
nad Orlici a dale sleduje
nivu spojené feky
az k Hradci Kralové, kde se Orlice vléva do Labe. Jde o 200 km fi¢-
nich niv a udoli. Ploché udoli je vyuzivano zemédélsky, jsou zde
pole, louky, lesy, vétSinu vSak tvoii mokré louky misty pfechazejici
v louky slatinné, tiné a tiiky, slepa ramena ¢i meandry. Tyto vodni
plochy jsou obklopeny ptirozenymi bichovymi porosty. Vyskytuje se
i rozptylena zelen, zejména mohutné solitéry dubu, lip a jirovel
(lidov¢ kastant). V chranéném tzemi roste bohata vodni i mokiadni
kvétena. Hojné zastoupené je i ptactvo, hnizdi zde napt. vzacny kulik
fi¢ni a pisik obecny, je tu kolonie biehuli, vzacné zahnizdi i bekasina
otavni. Zije tu fada druht obojzivelnikl, ve vodach bylo napocitano
30 druht ryb, véetné kruhousté mihule potocni. Terén piirodniho
parku Orlice je velmi vhodny pro jakoukoliv turistiku.

N

Prehradni nadrz Pastviny a jeji okoli Zdroj:
Orlicky denik

Pokracovani v pristim cisle Sebranickych novin.
Josef Trojtler z Lubné

Zorientovat se v zaplavé predpisi
a nafizeni, se kterymi se setkdvame nejen
pfi  plnéni  pracovnich  povinnosti, |
ale i v bézném zivoté, je docela narocné.

del Casto zpisobujeme nepiijemnosti sobé
nebo druhym a mnohdy nas to stoji i n&jaké
penize. A to je i pfipad nedodrzovani zasad,
které se tykaji vypousténi odpadnich vod do kanalizace. VétSina z vas
vypousti do kanalizace pouze splaskové vody, tzn. vody pouzité
v domacnosti, tudiz k prohfeskiim vici témto zdsadam bézné nedo-
chazi, pfip. jen vyjimecné. Bohuzel jsou dosud domaécnosti, kde toa-
leta slouzi spi§ jako zafizeni pro likvidaci odpadi. Tohle jste jisté
mnohokrat slyseli, ale malokdo vi, Ze existuje dokument, ktery stano-
vuje podminky pro vypousténi odpadnich vod do vefejné kanalizace
a specifikuje latky a materialy, které se nesmi do kanalizace dostat.
Tento dokument se nazyva Kanaliza¢ni fad. Pro ty, ktefi se s nim
chtéji seznamit, nebo si néco konkrétniho vyhledat, je k dispozici
na www.vhos.cz. Pokud zadate do polozky ,,Moje obec* nazev vase-
ho mésta, naleznete v odkazu ,,Dokumenty* uplné znéni kanalizacni-
ho fadu. Pro ostatni jen pfiklady toho, co do kanalizace nepatfi: zbyt-
ky jidel, ovoce a zeleniny, zdrtky z drti¢l odpadu, Zivocisné a rostlin-
né tuky v nadmérmém mnozstvi (napi. obsah fritovacich hrncii), hygi-
enické potieby (papirové pleny, vlhéené ubrousky, vlozky, tampony
apod.), tuby od zubni pasty, obaly od Samponil, mikrotenové sacky
a ostatni plasty, hrubé necistoty a kovové predméty (Stérk, pisek,
stiepy, draty), hadry, textil, rozpoustédla, fedidla, barvy, laky, ziravi-
ny, jedovaté, hotflavé a vybusné latky, infek¢ni latky a odpady.

Je v zajmu kazdého, aby kanalizace i Cistirna odpadnich vod fun-
govaly co mozna nejhospodarnéji. Dodrzovani a piipadné nedodrzo-
vani kanalizacniho fadu totiz pfimo ovliviiuje ndklady na provoz
a tim i cenu sto¢ného. Velké Skody napt. napacha olej lity do odpadu,
ktery v potrubi ztuhne a nabali na sebe dalsi necistoty, které potom
vedou k ucpavani kanalizace nebo poSkozeni Cerpadel a dal$im pro-
blémlim na Cistirné odpadnich vod. Zjednodusen¢ feceno to, ze rizné
odpady kon¢i v kanalizaci, zplisobuje jednak technické problémy
a soucasn¢ prodrazuje provoz kanalizace a COV. To ma v kone¢ném
disledku dopad na kazdého z nas v platbach za odvadéni odpadnich
vod (sto¢ném).

Bézné splaskové vody obvykle splituji pozadavky kanaliza¢niho
tadu, avsak v ptipad¢ odpadnich vod vypousténych z rGznych provo-
zoven, primyslovych a zemédélskych objektt atd. to mtze byt jinak.
V kanaliza¢nim fadu je proto stanovena nejvyssi pfipustnd mira zne-
¢isténi vypousténych odpadnich vod a pokud tyto pozadavky nejsou
splnény, musi producent zajistit tzv. pred¢isténi vypousténych odpad-
nich vod. To se tyka napf. provozoven s produkci odpadnich vod
s vy$§im obsahem rostlinnych a zivoé¢isnych tukt, kde musi byt pted
vyusténim vnitini kanalizace do kanalizace vetejné osazen odlu¢ovac
tukti. Stejné tak musi byt rizné plochy a objekty s vysokym rizikem
unikt ropnych latek opatfeny odlucovacem ropnych latek (lehkych
kapalin). Co se tyka primyslovych odpadnich vod, ty mohou obsaho-
vat riizné chemické latky, které mohou zpisobovat jednak potize
v Cisticim procesu na COV nebo mohou negativné ovlivnit kvalitu
Cistirenskych kalti. ReSeni obou problému pak ptedstavuje vyrazné
navyseni provoznich nakladt. Proto plati zdsada, Zze odstranéni tako-
vého znecisténi se musi fesit u zdroje. Jednak proto, Ze je podstatné
jednodussi odstranit nezadouci znecisténi v mensich objemech tam,
kde vznikd, nez fteSit Cisténi po nafedéni s ostatnimi vodami
v objemech nékolikanasobné vétsich. Piedevsim je to vSak otdzka
nakladii na odstraiovani nestandardniho znecisténi, které by mél
hradit sam zne¢iStovatel, a nemélo by dochazet k tomu, Ze je zaplati
prostiednictvim sto¢ného ostatni producenti, véetné¢ domécnosti,
které vypousti bézné splaskové vody.

Pravidla pro uZivani stokové sité¢ bychom méli zahrnout do bézné-
ho zivota stejnym zpusobem, jako se nam to dafi v oblasti nakladani
s odpady. A protoze zakladni navyky si Clovék snadnéji osvojuje
v détstvi a nejlépe zabavnou formou, podili se VHOS, a.s. od roku
2014 aktivné na prezentaci vzdélavaciho programu ,,DOODPADU*,
ktery je urceny pro zaky prvniho stupné zékladnich skol. Cilem pro-
jektu je interaktivni formou ptiblizit détem systém Cisténi odpadni
vody a upozornit na to, co do odpadu nepatii. Mali $kolaci se také
dozvi o tom, jak a pro¢ Setfit vodou, co zpusobuje ,,0bycejné vyliti
prepaleného oleje z ned€lnitho smazeni tizkt*“ do toalety ¢i diezu
nebo jak je nepfedstaviteln¢ naro¢né (a to i financn€) odstranit
na Cistirné odpadnich vod napf. zbytky 1é¢iv.

I v ptistim dilu tohoto serialu se budeme vénovat pravidlim, a to
tém, kterymi se fidi tvorba cen vodného a stocného.

VHOS, a.s
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Slavnostni historicky prapor SDH Sebranice

Slavnostni historicky prapor patii k dilezitym symboliim sborG dobrovolnych hasi¢t po celém svété.

Sbor dobrovolnych hasicti v Sebranicich byl zalozen roku 1879 a patii mezi nejstar$i sbory na tizemi nasi vlasti. Po celou dobu jeho exis-
tence se ¢lenové sboru aktivné a nezistné podileji na ochrané zivotd a majetku spoluobcanti pted pozary a jinymi zivelnymi katastrofami. Vel-
mi vyznamng spoluutvaieji spolecensky a sportovni zivot v nasi obci.

Hasiésky prapor je dulezité znameni, které vyjadiuje hrdost na odkaz nasich pfedchiidci, sjednocuje nas v naSem poslani a je zavazujicim
poselstvim naSim nastupctim. Z téchto dtivodti jsme se rozhodli o pofizeni slavnostniho hasi¢ského praporu a piislusenstvi k praporu pro nas
sbor. Po diikladné pfipravé byla vybrana nize uvedena varianta praporu SDH Sebranice véetné slavnostniho znaku sboru.

Potizeni slavnostniho historického praporu SDH Sebranice je finanéné naro¢na investice, kterou velkou ¢asti pokryjeme z finan¢nich pro-
stiedkd sboru. I pfesto bychom touto cestou chtéli pozadat ¢leny sboru, nase pfiznivce a spoluobcany o piispévek na pofizeni praporu. Pro
zajemce, ktefi by chtéli ptispét, je moznost zaslani finan¢niho obnosu na tcet ¢islo 240285930/0600 s variabilnim symbolem 1879, nebo pfi-
spét do pokladnic¢ek umisténych na Obecnim ufadé Sebranice, v prodejné Qanto market Sebranice a na akcich pofadanych nasim sborem.

Velmi Vam dékujeme za vstiicnost, ochotu a spolupraci.

Za SDH Sebranice
Miroslav Kopecky (starosta SDH Sebranice)
a Jiri Nechvile (jednatel SDH Sebranice)

pOBROVOLNYCY

*
P

o)

Piedni strana praporu SDH Sebranice
Slavnostni znak sboru, ndazev sboru, rok zaloZeni, lipové listy s narodni trikolorou a zemsky znak (Cesky lev)

Centralni dominantou je znak obce doplnény lipovymi ratolestmi, symboly hasicského naradi a symbolem
podané pomocné ruky

Zadni strana praporu SDH Sebranice
Sv. Florian patron hasicu, zehnajict kostelu sv. Mikulase v Sebranicich, heslo SDH Sebranice
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Jan Amos Komensky — Via Lucis (Cesta svétla) Pout’ po kaplich ve Vysokém lese

Pokracovani z minulého cisla Sebranickych novin

5. Jestlize se néco odvraci od svétla, zahaluje se tim samo do sti-
nu. (Tak jako byk odvraceny od slunce ma hned svtij stin pred se-
bou.) Tak i rozum odvraceny od véci k sobé samému plodi si stiny
ptizrakll misto pravého poznani véci. Vile v8ak odvracena od Boha,
svého pravého svétla, at’ se piijemné zaméstnava ¢imkoli, je sama
sob¢ pficinou, Ze povazuje stiny za véci.

6. Stin a tma predstiraji vécnou a kladnou podstatu, kterou vsak
nemaji. (Chtéji se totiz zdat né¢im vécnéjsim, hutnéjsim, hmatatelngj-
$im nez samo svétlo, ackoli nejsou ni¢im nez vécmi zbavenymi vécné
podstaty svétla. S pfichodem svétla totiz ihned mizi a jsou nuceny
pfiznat, Ze nejsou ni¢im.) Tak také nevédomost, ba i samotné bludy
se sob¢ libi a vyhlasuji se za nejvlastnéjsi védéni a pravdu, pokud
jsou samy o sobé&. Avsak ptfichodem védéni a pravdy rozptyluji se
jako mlha pted sluncem.

7. Stin piedstavuje podobu neprithledného télesa, od n€hoz pocha-
zi, a tak se mu zavdécuje (jako by udrzoval jeho obrazy). Tak casto
nevédomost se libi nevédoucim a blud bloudicim jako jejich pravy
obraz co ptichazi mimo né, zda se jim cizi.

8. Svétlo ani se neboji stinu a tmy, ani pfed nimi neutika. Tma se
vsak svétla boji a utikd pfed nim. Tak jasna a bezpecna znalost véci :
nic nedba cizi nevédomosti, ani omyla tykajicich se kterékoli véci. ——
Nevédouci v8ak a bloudici ¢asto utikaji nebo uhybaji pied svétlem [ = = &
pravdy, protoZze si nejsou dosti jisti sami sebou. !

9. Ustupuje-li svétlo, nastupuje tma, vraci-li se svétlo, tma ustupu-
je. Tak zanedbava-li nékdo shromazd’ovani svétla poznani, razi sobé
cestu ke tm¢ nevédomosti. Nedba-li o to, aby byl jist pravdou, otvira
sob¢ piistup k omylim. Naproti tomu vénuje-li se nékdo svétlu védé-
ni a pravdy, zapuzuje tim od sebe tmu nevédomosti a omyld.

Zdroj: vialucis,cz

OBN OVA'
KAPLI

V OBLASTI VYSOKEHO LESA

POUT PO
KAPLICH

' VE VYSOKEM LESE

od Killgrovy kaple

Q \ 27.3.2022 od 14:00
29
§ u osady Vysoky Les

Pokracovani v pristim cisle Sebranickych novin

Pravidelny svoz odpadu Spolek mhmckych nadsencu V

. kéélicky.sgbgmg@zy 604»59047

Brezen, duben 2022 S :
Popelnice: 4.3.,18. 3., 1. 4. Plasty: 21. 3. % .,4
Papir, olej, plechovky.‘ 25. 3‘ Spolek archaickych nad3encd
Pozvanka
do bazénu

U ptilezitosti zavéru
jarnich prazdnin
bude vyhranén

meinviiomsi | ZAHAJUJE JARNI SEZONU 2022

pro nase obcany

B PRODEJ OVOCNYCH DREVIN OD 1. BREZNA

v Case
od 11 do 12 hod. B Nabizime sortiment listnatych a jehliénatych stromu pro krajinu i zahradu,

o Siroky sortiment jehliénant, okrasnych keft stalezelenych i opadavych,
DOPIC;;HI;?S% Staz zivé ploty, rhododendrony, azalky, trvalky, traviny, alpinky, balkonovky a jiné
v 10:45 hod. B Balené substraty, raselinu, borku, hnojiva, pfipravky na ochranu rostlin,
volné lozené zeminy a mul¢ovaci ktru
B Navrhy zahrad, verejné zelené a krajinnych uprayv, udrzba zelené, poradenstvi

PO-PA 8:00-17:00 SO 8:00 - 11:30 Strakov 22
Okrasna Skolka tel.: 461 639 001, mob.: 731 812 324
Vedouci okrasné skolky tel.: 739 989 806

Doprava vlastni,
vstup vSem zdarma.

www.ars-vavrin.cz ars-skol

Sebranické novmy, noviny obce Sebranice u LitomySle., periodicky tisk tUzemniho samospravného celku.
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Ministerstvem kultury CR, reg. &islo MK CR E 12052. Naklad 450 vytiskil. Bezplatné. Neproslo redakéni jazykovou upravou.
Uzavérka priStiho ¢isla 20. 3. 2022, vydani 1. 4. 2022. Tisk AP tiskarna Osik.
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